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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2026/2027

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

501616 — Facultad de Educacion y Psicologia (FEYP)
Sadee 501665 - Facultad dg Fo.rchién del Profesorado (FFP)
502033 - Centro Universitario Santa Ana (CUSA)
502846 - Facultad de Formacion del Profesorado (FFP-B)
Denomlrlamon Accioén Tutorial y Educacion Familiar
(espariol)
Denominacion (inglés) | Tutorship and Family Education
Titulaciones Grado en Educacion Primaria
Facultad de Educacion y Psicologia (FEYP)
Centro Facultad de Formacién del Profesorado (FFP)
Centro Universitario Santa Ana (CUSA)
Modulo Formacion Basica
Materia Sociedad, Familia y Escuela
Caracter Obligatorio ‘ ECTS ‘ 6 ‘ Semestre 2
Profesorado
Nombre ‘ Despacho ‘ Correo-e
Facultad de Educacién y Psicologia
Yolanda Deocano Ruiz 1.10 mbectra@unex.es
Lucia Pérez Vera MDSZETSShSZ luciapv@unex.es
Maria Jesus Fernandez Sanchez 1.24 mafernandezs@unex.es
Maria José Godoy Merino A.14 godoymerino21@unex.es
Facundo Alberto Pefa Froment 1.12 facundofroment@unex.es
Sara Cordon Gomez Sala df Profesores saracordon@unex.es
12 Planta
Victor Valdés Sanchez Sala de Profesores victorvs@unex.es
12 Planta
Cruz Maria Flores Rodriguez Sala c11ae PPIL?Ttea SOres cruzflores@unex.es
Facultad de Formacion del Profesorado
M.? Inmaculada Pedrera Rodriguez 1504-1-04 inmapredera@unex.es
Maria Rosa Mateos 1504-1-08 roseteos@unex.es
Maria Gloria Solis Galan 1504-J-11 glsolisg@unex.es
Silvia Pizarro Elizo 1504-1-05 silviap@unex.es
Tamar Rachel Groves 1504-1-07 tamargroves@unex.es

Centro Universitario Santa Ana

Maria Gordillo Gordillo 4 mgordillgt@unex.es
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Didactica y Organizacion Escolar

Area de conocimiento ) TS .
Teoria e Historia de la Educacion

Departamento Ciencias de la Educacion

Tamar Rachel Groves (Intercentro | FFP)
Facundo Alberto Pefia Froment (FEyP)
Maria Gordillo Gordillo (CUSA)

Profesor/a
coordinador/a

Competencias

Competencias Basicas

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio.

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio
de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su
area de estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias Generales

CG4 - Disenar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad y que
atiendan a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos que
conformen los valores de la formacion ciudadana.

CG5 - Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella, resolver problemas de
disciplina y contribuir a la resolucion pacifica de conflictos. Estimular y valorar el
esfuerzo, la constancia y la disciplina personal en los estudiantes.

CG7 - Colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y del entorno
social. Asumir la dimensién educadora de la funcién docente y fomentar la educacién
democratica para una ciudadania activa.

CG8 - Mantener una relacion critica y autbnoma respecto de los saberes, los valores y
las instituciones sociales publicas y privadas.

CG9 - Valorar la responsabilidad individual y colectiva en la consecucion de un futuro
sostenible.

Competencias Especificas

CE20 - Mostrar habilidades sociales para entender a las familias, y hacerse entender
por ellas.

CE21 - Conocer y saber ejercer las funciones de tutor y orientador en relacién con la
educacion familiar en el periodo 6-12.

CE22 - Relacionar la educacion con el medio, y cooperar con las familias y la
comunidad.

CE23 - Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la
sociedad actual que afectan a la educacién familiar y escolar: impacto social y educativo
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de los lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las relaciones de género
e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad; discriminacion e inclusién
social y desarrollo sostenible.

CE24 - Conocer la evolucion historica de la familia, los diferentes tipos de familia,
estilos de vida y educacién en el contexto familiar.

Contenidos

Descripcién general del contenido

Funcion tutorial en Educacion Primaria. Habilidades de interaccion y asesoramiento a
las familias. Gestién de conflictos y cohesion del grupo clase. Dinamicas de grupo.
Mediacion, familia, escuela y entorno social. Educacion y género. Coordinacién del
equipo docente. Orientacion en el estudio.

Accion tutorial y educacion familiar. Relaciones entre familia, escuela y entorno escolar.
Incidencias del contexto social en la escuela y la familia. El contexto familiar: evolucion,
tipos y estilos de vida y educacion.

Temario

Denominacion del tema 1: Introduccion. Conceptos, principios y funciones
fundamentales de la Accién Tutorial.

Contenidos del tema 1: Breve resefia de la evolucion historica. Legislacion actual.
Ambitos de actuacion del profesorado-tutor, estudiantes y familias, equipo docente y
otros Agentes Sociales. Modelos de accién tutorial.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: Consolidacion de los diferentes
modelos de accion tutorial, a través del visionado de videos o de cualquier otra técnica.
Disefio de elementos para favorecer la comunicacion con los diferentes agentes que
intervienen en la accion tutorial; por ejemplo, elaboracion de cartas con formato
adecuado para comunicar a familias y representantes legales del alumnado la
celebracion de diversas actividades (excursiones, reuniones formativas, etc.).

Denominacién del tema 2: Planificacidén y Programacién de la Accién Tutorial.

Contenidos del tema 2: Objetivos de la accidn tutorial. Confeccién de un plan de accién
tutorial (PAT). Desarrollo de la accién tutorial: organizacion y planificacién. Distintos
programas de accion tutorial.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: Disefio, exposicion y/o
desarrollo de un plan de accidn tutorial, con especial atencion a la resolucion de
conflictos, al fomento de la inclusion social, o a cualquier otro ambito que se considere
de interés.

Denominacién del tema 3: Técnicas e Instrumentos al servicio de la Tutoria.
Contenidos del tema 3: Observacion. Entrevista tutorial. Técnicas sociométricas.
Técnicas y dindmicas de grupo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3: Confeccion y/o aplicacion de
distintas herramientas al servicio de la tutoria. Debate sobre las fortalezas y debilidades
de cada instrumento.
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Denominacion del tema 4: Caracteristicas de la unidad familiar.

Contenidos del tema 4: Concepto y evolucion de las familias como ente educativo.
Caracteristicas y diversidad de las organizaciones familiares. Influencia educativa de la
familia en el desarrollo de la persona.

Descripcion de las actividades practicas del tema 4: Analisis de casos de estilos
parentales para, como futuros tutores/as, hacer DAFO sobre ellos. Metodologias activas
para el analisis de la sociedad actual y su influencia sobre la organizacion de las familias.
Anadlisis de documentos audiovisuales sobre entornos rurales y urbanos que
condicionan la configuracion de la escuela.

Denominacion del tema 5: La familia y su convivencia con otros agentes
socializadores.

Contenidos del tema 5: La familia, educacion y valores. Relacion Familia y escuela: el
papel de la familia en la escuela y mecanismos de coordinacién. Escuelas de familias.
Modelos y actuaciones nacionales e internacionales.

Descripcioén de las actividades practicas del tema 5: Estudio de experiencias reales
de coordinacion familia-escuela (ej., MUS-E). Andlisis de casos de éxito de integracion
escolar, analizando el papel de todos los agentes socializadores. Tertulia dialégica para
el andlisis de temas de actualidad (ej.; valores). Comunicacion de ideas mediante
presentaciones tipo infografias.

Objetivos de desarrollo sostenible contemplados

3 SALUD EDUCACION IGUALDAD
YBIENESTAR DECALIDAD DE GENERD

1]

1 FIN
DELAPOBREZA

TRABAJODECENTE 1 0 REDUCCIONDELAS
Y CRECIMIENTO DESIGUALDADES
ECONOMICO

1 AGCION VIDA 1 PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
PORELCLIMA EINSTITUCIONES LOGRAR
SOLIDAS LOS OBJETIVOS
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Actividades formativas

. Horas

Horas de trabajo del . . Actividad de No
alumnado por Jtema ;La:o Actividades practicas seguimiento | presencial

Tema Total GG CH L (0] S TP EP

1 28 8 0 0 0 4 0 16

2 27 8 0 0 0 2 0 17

3 25 7 0 0 0 2 0 16

4 33 10 0 0 0 3 0 20

5 35 10 0 0 0 4 0 21

Evaluacion 2 2 0 0 0 0 0 0

TOTAL 150 45 0 0 0 15 0 20

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

1. Exposicion verbal. Ensefianza directiva. Clases en grupo grande dirigidas a la
exposicion de los diferentes conceptos y procedimientos asociados a la materia con la
ayuda de materiales bibliograficos y audiovisuales.

2. Discusion y debate. La exposicion verbal se combina con actividades de discusion
y con cuestiones a responder por parte del alumnado con objeto de que puedan
construir nuevos conceptos a partir de conceptos conocidos (relacionados con otras
asignaturas ya cursadas o con otros temas del programa con los que existan
importantes interrelaciones).

4. Visionado de materiales audiovisuales (documentales, peliculas, etc.) y discusion
y debate sobre los mismos.

6. Realizacion de examenes. Esta actividad tiene la finalidad de evaluar los resultados
del aprendizaje del alumnado en relacion a los objetivos 0 competencias que se
planteen en el plan docente de las asignaturas que conformen una materia.

7. Andlisis de casos y resolucion de problemas. Presentacion de diferentes casos por
especialistas y profesionales; visionado de situaciones reales, documentales cientifico y
técnico y exposicion de recursos; analisis de las mismas. Estas actividades van dirigidas
a introducir nociones teoricas y a aplicar competencias de las materias incluidas a partir
de supuestos practicos.

8. Experiencias y aplicaciones practicas. Esta actividad, junto a la anterior, esta
dirigida a la simulacién y practica de las estrategias y técnicas presentadas por los
especialistas y profesionales (presentacion de informes psicopedagdgicos,
adaptaciones curriculares de distintos tipos, analisis de contextos sociales), discusion y
analisis de documentales cientifico-técnicos.

11. Debates y discusion sobre temas de actualidad relacionados con la materia.

13. Orientacion, toma de decisiones y resolucion de las dudas planteadas por el
alumnado. Seguimiento del trabajo no presencial del alumnado. Seguimiento de
trabajos individuales o en pequefios grupos. Consulta y asesoria individual y en grupo.
14. Lectura de documentos previos a la exposicion oral del profesor.

15. Estudio de la materia y preparacién de examenes.

17. Realizacién de trabajos monograficos y proyectos (protocolos de evaluacion e
intervencion, adaptaciones de material, etc.).
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Resultados de aprendizaje

— Comprension de los conceptos y de los procesos y procedimientos y aplicacion
de los mismos (su utilizacion en la resolucion de problemas y como herramienta
analitica de la realidad).

— Capacidad del estudiantado para poner en relacion e integrar los diferentes
materiales y contenidos.

— Participacion activa en las practicas realizadas en los Seminario-Laboratorio y
en las Tutorias.

— Mostrar estrategias verbales orales y escritas durante las exposiciones orales y
trabajos monograficos.

— Recopilacion y sintesis de informacion diversa en torno a temas especificos.

Sistemas de evaluacion

De conformidad con el art. 4 de la Normativa de Evaluacion de la UEx de 26 de octubre
de 2020 (DOE de 3 de noviembre), la eleccion de la modalidad de evaluacion global
corresponde al estudiantado, que podra llevarla a cabo para cada una de las
convocatorias (ordinaria y extraordinaria) durante el primer cuarto del periodo de
imparticion de la docencia de la asignatura. El profesorado gestionara las solicitudes a
través de un espacio especifico creado para ello en el Campus Virtual. No manifestarlo
en forma y plazo correctos supondra pasar, automaticamente, a la modalidad de
evaluacion continua.

La EVALUACION CONTINUA consistira en:

Sistema de Evaluacion Tipologia de Actividades Ponderacion
Asistencia Participacién activa y 10%
relevante en el aula
Evaluacién Continua Sem!narlo y trabajos 30%
individuales y/o de grupo
Examen Final Examen tipo test y 60%
preguntas de desarrollo.

e Asistencia (10%). Se establecera un sistema de evaluacion de la asistencia
activa y participativa, no siendo bastante la mera presencia fisica en el aula, y
pudiendo ser contada en negativo (que restaria puntos en la nota final) una
asistencia disruptiva que impida un buen funcionamiento de la dinamica diaria
de aula o suponga actitudes de hostigamiento o faltas de respeto hacia el
profesorado y/o estudiantado.

o Seminarios y Trabajos (30%).

o Los trabajos y actividades de seminarios no son recuperables.
o Se recomienda a quien sepa desde el comienzo que no va a poder tener
una asistencia regular, que se acoja a la PFACG.

¢ Examen final (60%). Consistira en una prueba escrita que combina preguntas
de tipo test y de desarrollo que se puntua hasta 10. Con caracter previo al
examen el profesorado especificara el porcentaje de ponderacién de cada una
de estas partes con respecto a la calificacion global del examen. Hay que
alcanzar al menos un 5 (sobre 10) en el examen para poder sumar el resto de
las notas de la asignatura.
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La EVALUACION GLOBAL consistira en:

¢ El mismo examen final que realice el alumnado, con la misma ponderacion
(60%) y la misma condicion de superarla para poder sumar las demas notas.

e Ademas, para el 40% restante de la nota habra una prueba escrita de
desarrollo sobre los contenidos practicos objeto de los trabajos practicos (los
mismos contenidos y metodologias que se hayan trabajado en la modalidad
continua, tanto en Seminarios como en Actividades de Clase). A lo largo del
curso se daran por escrito las instrucciones precisas para que el alumnado sepa
como prepararse dichos contenidos, y dicha prueba se celebrara el mismo dia
y hora que se fije desde la Facultad el examen en la convocatoria.

¢ En esta modalidad no se entregan trabajos practicos a lo largo del curso: cada
estudiante sdlo se evalla por escrito con esas pruebas.

e De comun acuerdo con todo el profesorado, y siguiendo directrices del
Vicedecanato de Coordinacion de Titulaciones de la Facultad de Educacion,
quien se acoja a la modalidad de PAFCG tiene que tener en cuenta que cada
vez que se presente al examen lo hace desde cero, es decir, puede optar a
un 10 en cada convocatoria; por lo tanto, no cabe la opcién de que se le guarden
alguna de las partes del examen. Esto no afecta al alumnado de Evaluacion
Continua, que porla propia dinamica elegida ya tiene especificadas las
condiciones de la parte practica.

OTRAS ESPECIFICACIONES RESPECTO AL SISTEMA DE CALIFICACION: Se
aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 5°. Los resultados obtenidos por el alumnado en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcion de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobado (AP),
7,0- 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (SB). La mencién de Matricula de Honor
podra ser otorgada a quienes hayan obtenido una calificacion igual o superior a 9.0. Su
numero no podra exceder del 5 % del estudiantado matriculado en una asignatura en
el correspondiente curso académico, salvo que el numero de personas matriculadas
sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula de Honor.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica:

Alvarez, M. y Bizquerra, R. (2012). Manual de Orientacion y Tutoria. Ed. Wolters Kluwer.

Aylién, J. R. (2011). 10 claves para la Educacion. Palabra. https://palabra.es/libro/10-
claves-de-la-educacion 154168/

Bernal, A. Rivas, S., y Urpé, C. (2012). Educacion Familiar. Infancia y
adolescencia. Piramide.

Coleccion de Estudios Sociales de la Obra Social "la Caixa":

https://obrasociallacaixa.org/es/mantente-informado/publicaciones/estudios-sociales

Capano, A. 'y Ubach, A. (2013). Estilos parentales, parentalidad
positiva y formacion de padres. Ciencias Psicologicas, 7(1), 83-95.
http://www.scielo.edu.uy/pdf/cp/v7n1/v7n1a08.pdf

Egido, Ly Bertran, M. (2017). Practicas de colaboracién familia-escuela en centros de
éxito de entornos desfavorecidos. Pedagogia Social. Revista Interuniversitaria, 29,
97-110. https://doi.org/10.7179/PSRI 2017.29.07
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Gervilla, A. (2015). Familia y Educacion Familiar. Conceptos clave, situacion actual y
valores. Narcea. https://narceaediciones.es/es/familia/302-familia-y-educacion-
familiar-9788427715783.html

Lépez-Aguilar, D. Santana-Vega, L. E., Osterhues-Pérez-de-la-Blanca, E. y Gonzalez-
Benitez, Nicole (2024). La formacion continua del profesorado-tutor de educacion
primaria: su incidencia en la accion tutorial con el alumnado, la familia y el equipo
docente. Revista Espafola de Orientacion y Psicopedagogia, 35(1), 7-
26. https://doi.org/10.5944/reop.vol.35.num.1.2024.40745

Torres, E. M., & Pueyo, L. M. (2026). Acompanar para educar: la accion tutorial como
eje de la vida del centro. Forum Aragon: revista digital de FEAE-Aragon sobre
organizacion y gestion educativa, 47, 27-30.

Bibliografia complementaria:

Aguilar, C. (2005). Educacion familiar: una propuesta disciplinar y curricular. Aljibe.
https://edicionesaljibe.com/ensayos-universitarios/educacion-social/educacion-
familiar/

Araguis, R., et al. (2001). La accion tutorial. El alumnado toma la palabra. Grad.
https://books.google.com.gt/books?id=HMKQ4aqgjgPoC&printsec=copyright&hl=e
s#v=onepage&qg&f=false

Arnaiz, P., e Isus, S. (1998). La tutoria, organizacion y tareas. Grad.

Arosteqgui, I., Darretxe, L., y Beloki, N. (2013). La participacion de las familias y de otros
miembros de la comunidad como estrategia de éxito en las escuelas. Revista
Iberoamericana de Evaluacion Educativa, 6(2), 187-200.
https://revistas.uam.es/riee/article/view/3412

Bas Pefa, E., y Pérez de Guzman Puya, M. V. (2010). Desafios de la familia actual ante
la escuela y las tecnologias de la informacion y comunicacion. Educatio Siglo XX,
28(1), 41-68. https://revistas.um.es/educatio/article/view/109721

Carril-Merino, M. T., Sanchez-Agusti, M., & Mufoz-Labrana, C. (2020). Empatia historica
en futuros profesores de primaria: El trabajo infantil en el siglo XIX. Educacéo e
Pesquisa, 46, €215492. https://doi.org/10.1590/S1678-4634202046215492

Ceballos Becerril, M. P. (2014). Trabajar la Educacion para el Desarrollo en el aula.
Dinamicas para educar en valores. Fundacion Tierra de hombres.

Colas Bravo, P., y Contreras Rosado, J. A. (2013). La participacion de las familias en los
centros de Educacion Primaria. Revista de Investigacion Educativa, 31(2), 485-499.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=283328062003

Consejo Escolar del Estado (2014). Informe sobre la participacion de las familias en la
educacion escolar. Secretaria General Técnica del MECD.
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/mc/cee/publicaciones/estudios/particip
acion-familias.html

Cuadrado, I., y Fernandez, I. (2011). La comunicacion eficaz con los alumnos. Factores
personales, contextuales y herramientas TIC. Wolters Kluwer.

Delors. J. (1996) La Educacion encierra un tesoro. Informe a la UNESCO de la Comision
Internacional sobre la Educacion para el siglo XXI. Santillana, Ediciones Unesco.

Junta de Extremadura (2007). Compromiso de las familias extremefias con la
educacion. Consejeria de Educacion, Junta de Extremadura.
http://hdl.handle.net/11162/30634

Expdsito, J. (coord.) (2014). La Accion Tutorial en la educacion actual. Ed. Sintesis.

Graferas Pastrana y Parras Laguna (coord.) (2009). Orientacion educativa:
fundamentos tedricos, modelos institucionales y nuevas perspectivas. CIDE
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