
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL

ORIENTACIÓN FORMATIVAORIENTACIÓN FORMATIVA

PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL
TUTORÍAS TEMÁTICASTUTORÍAS TEMÁTICAS

CURSO 2025-2026CURSO 2025-2026

T21. RELAJACIÓN ACTIVA. MOVIMIENTO, EQUILIBRIO Y
ATENCIÓN (QI GONG/TAICHI) 

Coordina: Martín Gómez Ullate
Imparte: Martín Gómez Ullate
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 06/02/2026 de 12.30 a 14.30
Aula: 204. (Límite 5)

T22. APROXIMACIÓN A LA IMPRESIÓN 3D.
¿CÓMO SACARLE EL MÁXIMO PROVECHO

EDUCATIVO A ESTA TECNOLOGÍA?

Coordina: Mario Cerezo Pizarro
Imparte: Mario Cerezo Pizarro
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 23/02/2026 de 17:00 a 19:00.
Aula: Virtual.  (Límite 30).

T24. INFORME MUNDIAL SOBRE DOCENTES.
UNESCO FSM 

Coordina: Ana López Medialdea, Rocio Yuste
Tosina
Imparte: José González Ochoa
Dirigido a: Grados de Infantil, Primaria y
Bilingüe
Celebración: 03/03/2026 de 10:30 a 12:30.
Aula: 302. Sin límite alumnado.

T25. PROCESOS EDUCATIVOS EN ENTRONOS
PENITENCIARIOS

T26. COMUNICARSE EN EL ÁMBITO ACADÉMICO
Y PROFESIONAL: E MAILS Y FORMATO DE

DOCUMENTOS

Coordina: Jorge Guerra Antequera y María
Inmaculada Pedrera Rodríguez
Imparte: Marcos Javier Barriga Ávila
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 03/03/2026 de 11:00 a 13:00.
Aula: Versátil 2. Sin límite alumnado.

T27. TIEMPOS DE CONTAR, TIEMPOS DE MIRAR:
EL LIBRO ALBÚM COMO HERRAMIENTA DE

APRENDIZAJE

Coordina: Jorge Guerra Antequera
Imparte: Carolina Picapiedra de Matías
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 16/03/2026 de 16:00 a 19:00.
Aula: 301. (Límite 30).

T28. EDUCACIÓN EMOCIONAL

Coordina: Beatriz Martín Marín
Imparte: Beatriz Martín Marín
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 15/04/2026 de 12:00 a 14:00.
Aula: Versátil 2. (Límite 20)

SEGUNDO SEMESTRESEGUNDO SEMESTRE

Coordina: Cristina Manchado Nieto
Imparte: Cristina Manchado Nieto
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 05/03/2026 de 11:00 a 13:00.
Aula: 101. (Límite 20)

T23. PRIMEROS AUXILIOS EN EL ÁMBITO
ESCOLAR

Coordina: Cristina Valares Masa
Imparte: Nerea Lucas Vadillo, Manuel Parra
Aranda, Amanda Manzano Orduña y Javier
Sánchez Fernández
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 23/02/2026 de 16:00 a 18:00.
Aula: Tecnología Educativa 1. Sin límite
alumnado.

T34. SUEÑO DE UN MAESTRO EN LA ESCUELA
RURAL

Coordina: Mª Antonia Paín Arias
Imparte:Daniel Carrero Lorenz. Maestro y
Director del CEIP Nuestra Señora de la
Asunción Casillas de Coria (Cáceres
Dirigido a: Grados de Infantil, Primaria y
Bilingüe
Celebración: 18/03/2026 de 11:30 a 13:30.
Aula: 203. (Límite 88)

T35. APOYANDO EL TALENTO DENTRO DEL AULA:
ESTRATEGIAS PARA LA ATENCIÓN AL ALUMNADO

CON ALTAS CAPACIDADES (AA.CC)

Coordina: Mª Antonia Paín Arias
Imparte:Cristina Alonso Sánchez, Epi
Figueroa
Dirigido a: Todos los grados
Celebración: 25/03/2026 de 11:30 a 13:30.
Aula: 203. (Límite 88)



TUTORÍAS TEMÁTICASTUTORÍAS TEMÁTICAS
CURSO 2025-2026CURSO 2025-2026

ORIENTACIÓN ACADÉMICAORIENTACIÓN ACADÉMICA

T29. NORMATIVA APA 7 PARA TRABAJOS DE
EDUCACIÓN

Coordina: Juan Antonio Antequera Barroso
Imparte: Juan Antonio Antequera Barroso y
Montaña Cardenal Domínguez
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 24/02/2026 de 17:00 a 19:00.
Aula: 105. Sin límite alumnado

T31. LA FPU EN PRIMERA PERSONA: INVESTIGAR,
HACER LA TESIS Y EL FUTURO PROFESIONAL

Coordina: Jorge Guerra Antequera
Imparte: Raúl González Blanco y Carolina
Picapiedra de Matías.
Dirigido a: 1er curso de todos los Másters
Celebración: 09/03/2026 de 18:30 a 20:30.
Aula: 206. Sin límite alumnado

T30. ZOTERO ES CLAVE. APRENDE A GESTIONAR
TU BIBLIOGRAFÍA.

Coordina: Carmen Hidalgo Varo
Imparte: Carmen Hidalgo Varo
Dirigido a: todos los cursos de todas las
titulaciones.
Celebración: 10/03/2026 de 17:00 a 19:00.
Aula: 105. Sin límite alumnado

PLAN DE ACCIÓN TUTORIALPLAN DE ACCIÓN TUTORIAL

T33.PREPARACIÓN, DESARROLLO Y
EXPOSICIÓN DEL TFM EN CIENCIAS DE LA

SALUD (MUFPES)

Coordina: Cristina Valares Masa
Imparte: Jesús Gómez Ochoa del Alda y
Cristina Valares Masa
Dirigido a: 1º curso MUFPES 
Celebración: 11/05/2026 de 16:00 a 18:00.
Aula: 304. Sin límite alumnado

SEGUNDO SEMESTRESEGUNDO SEMESTRE

Coordina: Rubén Gómez González y Javier
Vaquero Martínez.
Imparte: Rubén Gómez González y Javier
Vaquero Martínez.
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 03/03/2026 de 18:30 a 20:30.
Aula: 105. (Límite 20)

T32. ¿CÓMO ENFRENTARSE A UN ARTÍCULO Y A
LA CREACIÓN DE UNA BIBLIOGRAFÍA? PRIMEROS

PASOS EN LA REDACCIÓN DE TRABAJOS
ACADÉMICOS

Más información en la web:  https://profesorado.unex.es/informacion-academica/patt/

¡APÚNTATE
AQUÍ!

Certificado: Se dará un certificado de asistencia y aprovechamiento
del taller (Con la realización se podrá optar al reconocimiento de
créditos de libre elección)
Inscripción: Abierto plazo hasta la
realización de los talleres (Gratuito con
el compromiso de asistencia. si no vas a
asistir, avisa con tiempo)

Nota importante: el cartel es
orientativo, ya que algunas tutorías
temáticas todavía no se han podido
programar por parte de las personas
que las imparten. Acudid siempre al
espacio en la web que se os indica
arriba, el cual siempre estará
actualizado.

https://profesorado.unex.es/informacion-academica/patt/

