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UN VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2025/2026

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

501624 (FEyP)
501673 (FFP)

502038 (CUSA)
502864 (FFP-Bilingie)

Caddigo

Denominacion | Conocimiento del Medio Fisico, Cultural y Social de

(espanol) Extremadura
Denominacién | Knowledge of the Physical, Cultural and Social Environment of
(inglés) Extremadura
Titulaciones Grado en Educacién Primaria
Grado en Educacién Primaria Bilinglie (Espafol-Inglés)
Facultad de Educacioén y Psicologia (FEyP, Badajoz)
Centro Facultad de Formacion del Profesorado (FFP, Caceres)
Centro Universitario Santa Ana (CUSA, Almendralejo)
Modulo Didactico Disciplinar
Materia Ensefianza y Aprendizaje de las Ciencias Sociales
Caracter Obligatoria ECTS ‘ 6 | Semestre ‘ 1°
Profesorado
Nombre Despacho Correo-e
Francisco Javier Jaraiz
Cabanillas FFP G1 y Grupo 1506-0-12 fflaraiz@unex.es
o 1501-2-04
Bilingle
David Porrinas Gonzalez FFP .
G1y G3-Bilingiie 1505-0-05 dporrinas@unex.es
Antonio Pantoja Chaves FFP G2 1505-0-13 pan@unex.es
Ana Maria Hernandez Carretero
FEP G2 1505-0-10 ahernand@unex.es
Juan Luis de la Montaina .
Conchifia FEyP G1 2.11 jmontana@unex.es
Maria José Merchan Garcia :
FEYP G2 y G4 2.15 mjmerchan@unex.es
ggaeno Alfonso Torrefio FEyP 29 albertoalfonso@unex.es
I(\B/Igrlo Corrales Serrano FEyP 215 mariocs@unex.es
Rebeca Guillén Pefafiel FEyP 214 rebecagp@unex.es
G4
Enrique Riaguas Sanz CUSA Desp. Jefe de eriaguas@univsantana.com
Estudios
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Area de

. Didactica de las Ciencias Sociales
conocimiento

Departamento | Didactica de las Ciencias Sociales, Lengua y Literatura

Profesor/a Coordinador intercentro y FEyP: Mario Corrales Serrano
coordinador/a (si | Coordinador Centro Santa Ana: Enrique Riaguas Sanz
hay mas de uno) | Coordinador FFP: Antonio Pantoja Chaves

Competencias

Competencias generales

CG1. Conocer las areas curriculares que integran la Educacioén Primaria, la relacion
interdisciplinar entre ellas, los criterios de evaluacion y el cuerpo de conocimientos
didacticos en torno a los procedimientos de ensefianza y aprendizaje respectivos.

CG9. Valorar la responsabilidad individual y colectiva en la consecucion de un futuro
sostenible.

CG11. Conocer y aplicar en las aulas las tecnologias de la informacion y la
comunicacién. Discernir selectivamente la informacion audiovisual que contribuya a
los aprendizajes, a la formacién civica y a la riqueza cultural.

Competencias basicas

CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimiento en
un area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia
de su campo de estudio.

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio
de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de
su area de estudio.

CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de recopilar e interpretar criticamente
datos relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias transversales

CT1.1. Presentar publicamente ideas, problemas y soluciones, de una manera légica,
estructurada, tanto oralmente como por escrito en el nivel C1 en Lengua Castellana,
de acuerdo con el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

CT3.1. Comprender el caracter evolutivo y la pluralidad de las sociedades actuales y
desarrollar actitudes de respeto, tolerancia y solidaridad hacia los diferentes grupos
sociales y culturales.

CT3.2. Comprender y practicar los valores de las sociedades democraticas como la
tolerancia, la solidaridad, la justicia, la no violencia, la libertad, la corresponsabilidad
y la igualdad, y en general usar sistemas de valores como la Declaracion de los
Derechos Humanos.
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CT3.3. Ser conscientes del derecho de igualdad de trato y oportunidades entre
mujeres y hombres y aplicar medidas que eliminen los obstaculos que dificulten la
igualdad efectiva entre mujeres y hombres y fomenten la igualdad plena entre unas y
otros.

CT3.5. Promover e impulsar los valores propios de una cultura de paz.

CT3.6. Reflexionar de forma critica y l6gica sobre la necesidad de eliminar toda forma
de discriminacion, directa o indirecta, en particular la discriminacion racial, la
discriminacion contra la mujer, la derivada de la orientacion sexual o la causada por
una discapacidad.

Competencias especificas

CE31. Comprender los principios basicos de las Ciencias Sociales. Extremadura.
CE32. Conocer el curriculo escolar de las Ciencias Sociales.

CE33. Integrar el estudio geografico, histérico y artistico desde una orientacion
instructiva y cultural.

CE34. Fomentar la educacion democratica de la ciudadania y la practica del
pensamiento social critico.

CE35. Valorar la relevancia de las instituciones publicas y privadas para la convivencia
pacifica entre los pueblos.

CE37. Desarrollar y evaluar saberes del curriculo mediante recursos didacticos
apropiados y promover las competencias correspondientes en los estudiantes
(Ciencias Sociales).

Contenidos

La definiciéon del medio fisico extremeno. La ocupacion del espacio: evolucién
historica y patrimonio historico-cultural. La Extremadura de la actualidad: evolucion
demografica, estructura social, recursos econdmicos y organizacion politica. Las
Nuevas Tecnologias en la sociedad extremena del siglo XXI.

Temario

Denominacion del tema 1: El medio fisico extremeno

Contenidos del tema 1: 1. La encrucijada del espacio extremeno 2. La diversidad
geomorfoldgica: estudio del relieve extremefio 3. El clima como rasgo constitutivo de
la geografia extremena: factores y elementos. 4. Los ecosistemas de Extremadura. 5.
Factores naturales de poblamiento: las comarcas naturales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: se realizaran, entre otras,
visionados de documentales, comentarios de articulos periodisticos o divulgativos
relacionados con el tema. Elaboracion y comentarios de climogramas. Salidas
didacticas.

Denominacidn del tema 2: La poblacion extremena

Contenidos del tema 2: 1. Dindmica y estructura de la poblacion extremena: la
dinamica natural y los movimientos migratorios. Evolucion demografica y distribucion
espacial. 2. Las actividades econdmicas en la Extremadura actual: oportunidades y
amenazas. El papel de la mujer en la economia. 3. La organizacién politico-
institucional de Extremadura.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: entre otras actividades, el
alumnado realizara busquedas de informacion en una serie de webs; posteriormente
se analizara dicha informacion, y a continuacion el alumnado tendra que conectarla
con lo ya explicado por el profesor en las clases tedricas. Estudio de casos.
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Denominacidén del tema 3: Evolucion histdrica y cambios sociales en Extremadura

Contenidos del tema 3: La huella de los primeros pobladores. 2. La romanizacion de
Extremadura. 3. La construccion politica y rasgos culturales de los reinos peninsulares
de la Edad Media. 4. La Extremadura Moderna: espacio agricola y territorio de
frontera. 5. Extremadura contemporanea. 6. Sociedad actual e instituciones politicas
de la Comunidad de Extremadura.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3: Fomento del aprendizaje
basado en proyectos o problemas y disefio de recursos didacticos para la
comprension de la realidad historica y social de Extremadura.

Denominacién del tema 4: Patrimonio cultural de Extremadura
Contenidos del tema 4: 1. El valor educativo del patrimonio cultural. 2. El patrimonio

internacional de Extremadura: UNESCO, Consejo de Europa, ICOM. 3. Extremadura
en el Plan Nacional de Patrimonio: IPCE. 4. Nuestro Patrimonio: paisaje cultural,
patrimonio de identidad, patrimonio inmaterial y patrimonio histérico-artistico. 5. Red
cultural de Extremadura: museos, teatros, literatura, musica, audiovisual, eventos
culturales, artes escénicas, asociaciones, creadores, costumbres y tradiciones.

Descripcion de las actividades practicas del tema 4: Aproximar a los estudiantes
al concepto de patrimonio mediante ejemplos concretos, y vislumbrar las
potencialidades de las TIC para su conocimiento, exploracion y difusion. Disefar rutas
de patrimonio en Extremadura mediante recursos de mapas. Actividad de simulacién
de Rescate del patrimonio con la finalidad de documentar el elemento patrimonial que
se estudia, en donde, junto con informacidon que se puede recopilar de distintas
fuentes, se rescata mediante registro fotografico y/o audiovisual. Actividad de Difusion
del patrimonio extremefo, mediante la elaboracion de proyectos culturales.

Objetivos de desarrollo sostenible contemplados
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Actividades formativas

Horas de trabajo del I-g:;s Actividades practicas Actividad de No
alumno/a por tema grupo seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L [0) S TP EP

1 38 15 23

2 36 14 22

3 38 15 23

4 36 14 22
Evaluacion 2 2

TOTAL 150 60 920

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

1. Exposicion verbal. Ensefianza directiva. Clases en grupo grande dirigidas a la
exposicion de los diferentes conceptos y procedimientos asociados a la materia con la
ayuda de materiales bibliograficos y audiovisuales.

2. Discusion y debate. La exposicion verbal se combina con actividades de discusion y
con cuestiones a responder por parte de los alumnos con objeto de que puedan
construir nuevos conceptos a partir de conceptos conocidos (relacionados con otras
asignaturas ya cursadas o con otros temas del programa con los que existan
importantes interrelaciones).

3. Lectura comentada de materiales bibliograficos.

4. Visionado de materiales audiovisuales (documentales, peliculas etc.) y discusion y
debate sobre los mismos.

5. Exposicion de los trabajos realizados de forma auténoma. Esta actividad esta
programada para que los alumnos expongan o presenten los trabajos y los materiales
elaborados de forma autéonoma.

6. Realizacién de examenes. Esta actividad tiene la finalidad de evaluar los resultados
del aprendizaje de los alumnos en relaciéon a los objetivos o competencias que se
planteen en el plan docente de las asignaturas que conformen una materia.

7. Andlisis de casos y resolucién de problemas. Presentacion de diferentes casos por
especialistas y profesionales; visionado de situaciones reales, documentales cientificos
y técnicos y exposicion de recursos; analisis de estas. Estas actividades van dirigidas a
introducir nociones tedricas y a aplicar competencias de las materias incluidas a partir
de supuestos practicos.

8. Experiencias y aplicaciones practicas. Esta actividad, junto a la anterior, esta dirigida
a la simulacion y practica de las estrategias y técnicas presentadas por los especialistas
y profesionales (presentacion de informes psicopedagdgicos, adaptaciones curriculares
de distintos tipos, analisis de contextos sociales), discusion y analisis de documentales
cientifico-técnicos.

9. Visitas guiadas a diferentes centros de educacion.

11. Debates y discusion sobre temas de actualidad relacionados con la materia.

13. Orientacion, toma de decisiones y resolucion de las dudas planteadas por el alumno.
Seguimiento del trabajo no presencial del alumno. Seguimiento de trabajos individuales
0 en pequeios grupos. Consulta y asesoria individual y en grupo.
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15. Estudio de la materia y preparacién de examenes.

17. Realizacién de trabajos monograficos y proyectos (protocolos de evaluacidon e
intervencién, adaptaciones de material, etc.).

Se pondra a disposicion del estudiante un aula virtual en el Campus virtual de la
Universidad de Extremadura (http://campusvirtual.unex.es/portal/) a través de la cual
podran descargar el material utilizado en el desarrollo e imparticion del programa de la
asignatura.

Resultados de aprendizaje

- Claridad, rigor y exactitud en los saberes referentes a las Ciencias Sociales.

- Dominio del principio de localizacion geografica presente en todos los bloques
tematicos.

- Claridad, exactitud, rigor y dominio en la expresidén oral y escrita, a vez que la
creatividad en exposiciones, trabajos o intervenciones.

-Correccion ortografica.

Sistemas de evaluacion

Evaluacion continua

-Las actividades formativas de presentacion de conocimientos y procedimientos y de
estudio individual del estudiante seran evaluadas mediante una prueba escrita (60% de
la calificacion). Esta prueba evaluara el saber y el saber hacer del alumnado, siendo
necesario superar como minimo el 50% de esta prueba.

-Las actividades formativas que el estudiante realice y presente durante el desarrollo
del periodo lectivo de la asignatura (asistencia a clase, trabajos escritos, memorias,
resimenes de exposiciones o actividades practicas de caracter individual o grupal) seran
objeto de una evaluacién continua, y no recuperables en las convocatorias tanto
ordinarias como extraordinarias, supondran el 40% de la calificacion final.

Evaluacion global

Segun lo establecido en la Resolucion de 26 de octubre de 2020 del Rector, por la que
se ejecuta el acuerdo adoptado por el Consejo de Gobierno por el que se aprueba la
Normativa de Evaluacién de las Titulaciones oficiales de Grado y Master de la
Universidad de Extremadura y se ordena su publicacion en el Diario Oficial de
Extremadura, en todas las convocatorias debe ofrecerse una prueba final alternativa de
caracter global, cuya superacion supondra el aprobado de la asignatura. La Modalidad
de evaluacion global determinada como un sistema de evaluacidn constituido
exclusivamente por una prueba final, que englobe todos los saberes de la asignatura y
que se realizara en la fecha oficial de cada convocatoria.

La eleccion de la modalidad de evaluacidon global corresponde a los estudiantes, que
podran llevarla a cabo por escrito durante los plazos establecidos, para cada una de las
convocatorias (ordinaria y extraordinaria). Para ello, el profesorado gestionara estas
solicitudes, a través de un espacio especifico creado para ello en el Campus Virtual. En
caso de ausencia de solicitud expresa por parte del estudiante, la modalidad asignada
sera la de evaluacion continua.
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Los plazos para elegir la modalidad global seran los siguientes: 1) para las asignaturas
con docencia en el primer semestre, durante el primer cuarto del periodo de imparticion
de las mismas; 2) para las asignaturas con docencia en el segundo semestre, durante
el primer cuarto del periodo de imparticion de las mismas o hasta el Ultimo dia del
periodo de ampliacién de matricula si este acaba después de ese periodo. Este
alumnado sera evaluado con un examen tedrico (60% de la calificacion final de la
asignatura y siendo necesario superar como minimo el 50% de esta prueba) y una
prueba escrita que suplirda el 40% de los trabajos y actividades de la evaluacién
continua.

Criterios de Evaluacion:

1. Claridad, rigor y exactitud en los saberes referentes a las Ciencias Sociales y el
conocimiento geografico, histérico y artistico de Extremadura.

2. Exactitud y creatividad con respecto al conocimiento y aplicacion de las metodologias
didacticas propias de la Historia y de la Geografia en la Educacion Primaria.

3. Claridad, exactitud, rigor y dominio en la expresion oral y escrita, a vez que la
creatividad en exposiciones, trabajos o intervenciones.

4. Nivel de asistencia durante el periodo lectivo de la asignatura.

Segun el Articulo 10 de la Normativa de Evaluacién (Resolucién de 26 de octubre de
2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), cada una de las asignaturas del plan
de estudios a las que un estudiante se haya presentado a evaluacion se calificara de 0
a 10, con expresion de un decimal, anadiendo la calificacion cualitativa tradicional,
segun los siguientes rangos: de 0 a 4,9 (suspenso, SS); de 5,0 a 6,9 (aprobado, AP);
de 7,0 a 8,9 (notable, NT); de 9,0-10 (sobresaliente, SB). Se entiende que un estudiante
se ha presentado a la evaluacidn de la asignatura y, por tanto, habra de consignarsele
algunas de las calificaciones anteriores cuando el estudiante se presente a dicha prueba,
en toda o en parte. En otros casos, se consignara la calificacion de “No presentado”.

La mencidon de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a estudiantes que hayan
obtenido una calificacion igual o superior a 9,0. Su nimero no podra exceder del cinco
por ciento del nimero de estudiantes matriculados en la asignatura en el
correspondiente curso académico, salvo que este sea inferior a 20, en cuyo caso se
podra conceder una sola “Matricula de Honor”.

Bibliografia basica y complementaria

Normativa Educativa vigente relacionada con la Asignatura:

Decreto 107/2022, de 28 de julio, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de
la Educacién Primaria en la Comunidad Autéonoma de Extremadura. Diario
Oficial de Extremadura, n° 146, de 1 de agosto de 2022, pp. 30631-30898.

Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educaciéon (LOMLOE). Boletin Oficial del Estado, n°® 340, de
30 de diciembre de 2020, pp. 122868—122953.

Ley Organica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario. Boletin Oficial del
Estado, n° 70, de 23 de marzo de 2023, pp. 36696-36769.

Ley Orgénica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a la infancia y la adolescencia
frente a la violencia (LOPIVI). Boletin Oficial del Estado, n° 134, de 5 de junio
de 2021, pp. 70683-70760.

Ley Orgénica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la libertad sexual.
Boletin Oficial del Estado, n° 213, de 7 de septiembre de 2022, pp. 124778
124840.
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Bibliografia Basica:

AA.VV. (2002). Materiales para la historia de la mujer en Extremadura. Consejeria de
Educacion y Ciencia de la Junta de Extremadura.

AA.VV. (2006). Nosotros, Extremadura en su patrimonio. Lunwerg Editores.

AA.VV. (1996). Programar la esperanza: El método prospectivo en los estudios sobre
Extremadura. ERE.

Barrientos, G., Cardalliaguet, M., & Pérez, A. (2003). Extremadura: Geografia, historia
y cultura. Autores.

De la Montaiia, J. L. (2003). La Extremadura cristiana (1142-1350). Poblamiento, poder
y sociedad. Universidad de Extremadura.

De la Montafia, J. L., & Rodriguez, 1. (Coords.). (2005). De la intimidad y el susurro al
poder. Junta de Extremadura, Consejeria de Cultura.

Goémez, M. (2010). Historia de Extremadura contada a los jovenes. Todo Libros.

Gonziélez, J. L., & Sierra, M. G. (1999). Materiales didacticos para una geografia de
Extremadura. Junta de Extremadura.

Gonzélez, J. M. (2011). Arquitectura contemporanea en Extremadura. Editora Regional
de Extremadura.

Gonzélez, N. (2008). Una investigacion cualitativa y etnografica sobre el valor educativo
y el uso didactico del patrimonio cultural. Enserianza de las Ciencias Sociales,
(7), 23-36.

Guillén-Penafiel, R., Hernandez-Carretero, A. M., & Sanchez-Martin, J. M. (2023).
Intangible heritage of the dehesa: the educational and tourist potential of
traditional trades. Heritage, 6(7), 5347-5373.
https://doi.org/10.3390/heritage6070282.

Gurria, J. L. (2007). El sistema urbano en Extremadura y su influencia en el desarrollo
rural. Ciudad y Territorio. Estudios Territoriales, 39(151), 53—-82.

Hernandez, A. M. (Coord.). (2019). Estrategias y recursos didacticos para la enserianza
de las Ciencias Sociales. Piramide.

Leco Berrocal, F., Pérez, A., & Mateos, A. B. (2017). Crisis demografica en la
Extremadura rural: valoracion a través de los Grupos de Accion Local (2007-
2014). Cuadernos Geograficos de la Universidad de Granada, 56(1), 76—100.

Mejias, F. (2007). Agricultura y desarrollo rural en Extremadura. Ni solo contigo, ni sin
ti. Boletin de la Real Academia de Extremadura de las Letras y las Artes, 15,
243-268.

Pérez, A., Leco, F., & Barrientos, G. (2012). Poblacion y despoblacion en Extremadura.
Junta de Extremadura.

Pulido, F., Picardo, A., Campos, P., Carranza, J., Coleto, J., Diaz, M., Diéguez, E.,
Escudero, A., Ezquerra, F. J., & Lopez, L. (2010). Libro verde de la dehesa.
Consejeria de Medio Ambiente, Junta de Castilla-La Mancha.

Pulido, F., Sanz, R., Abel, D., Ezquerra, J., Gil, A., Gonzalez, G., Hernandez, A.,
Moreno, G., Pérez, J. J., & Vazquez, F. M. (2007). Los bosques de Extremadura:
Evolucion, ecologia y conservacion. Consejeria de Industria, Energia y Medio
Ambiente de la Junta de Extremadura.

Sanchez-Martin, J. M., Blas-Morat6, R., & Rengifo-Gallego, J. I. (2019). The dehesas
of Extremadura, Spain: A potential for socio-economic development based on
agritourism activities. Forests, 10(7), 620. https://doi.org/10.3390/f10070620.

Silva Pérez, M. R., & Fernandez Salinas, V. (2015). Claves para el reconocimiento de la
dehesa como "paisaje cultural" de UNESCO. Anales de Geografia, 35, 121-142.

Valadés, J. M. (2010). Museos locales y museos provinciales en Extremadura: Una
mirada critica. Revista de Estudios Extremerios, 66(3), 1067—1126.
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Zapata, S. (Coord.). (1996). La industria en una region no industrializada. Universidad
de Extremadura.

Bibliografia Complementaria:

AA.VV. (1990). Geografia de Espania (tomo 5). Editorial Planeta.

AA.VV. (1985). Historia de Extremadura (4 tomos). Universitas Editorial.

Bandrés, E., & Azon, V. (2021). La despoblacion de la Esparia Interior. Funcas.

Barrientos, G. (1990). Geografia de Extremadura. Biblioteca Popular Extremena,
Universitas Editorial.

Bazan de Huerta, M., & Méndez, V. (coord.) (2019). Paisajes culturales en la
Extremadura meridional. Una vision desde el patrimonio. Universidad de
Extremadura, Servicio de Publicaciones.

Burgos, B. (Dir.) (2020). Pensar y hacer practicas culturales en el medio rural.
Secretaria General Técnica del Ministerio de Cultura y Deporte.

Cambero, F. J., Diaz, A., Fernandez, Y., Sdnchez-Oro, M., Lopez, J.; & Rodriguez, C.
(pr.) (coord.) (2021). Recursos turisticos, territorio y sociedad en Extremadura:
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