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UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2025/2026

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

400751 (FEyP)

Codigo 401143 (FFP)

o ~ Iniciacion a la Investigacion en Intervencion en Psicologia
Denominacion (espafol)

Social
Denominacién (inglés) | Research Initiation to Social Psychology Intervention
Titulaciones Master Universitario en Investigacion en Ciencias Sociales
Centro Facultad de Educacién y Psicologia (FEyP)
Facultad de Formacion de Profesorado (FFP)

Modulo Especifico

Materia Psicologia

Caracter Optativa ECTS ‘ 6 ‘ Semestre | 1°

Profesorado
Nombre Despacho Correo-e
FEyP: 216A - Facultad de |saraimata@unex.es
Dra. Sarai Mata Gil Econdmicas y
Empresariales
FEyP:
Dr. Ismael Puig Amores Aula 04 ipuigamores@unex.es
FFP:
Dra. Bella M? Gonzalez Ponce 1506-1-3 begonzalezp@unex.es
Area de conocimiento | Psicologia Social
Departamento Psicologia y Antropologia
Profesoras Sarai Mata Gil (FEyP, CA)
coordinadoras Bella M? Gonzéalez Ponce (FFP, CA, CAl)

Competencias

Competencias Basicas y Generales

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de
ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de
investigacion.

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad
de resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos
mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la
complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a
la aplicacién de sus conocimientos y juicios.



mailto:saraimata@unex.es
mailto:ipuigamores@unex.es
mailto:begonzalezp@unex.es

me=]

UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones Ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de un
modo claro y sin ambigliedades.

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

CG1 - Manejo de herramientas (bibliograficas, informaticas, de laboratorio) para
desarrollar con garantias su investigacion en el seno de un grupo de investigacion de
la Rama de Ciencias Sociales y Juridicas.

CG2 - Comprension de la bibliografia cientifica en algin campo de estudio de la Rama
de Ciencias Sociales y Juridicas.

CG3 - Redaccién de trabajos cientificos en algin campo de estudio de la Rama de
Ciencias Sociales y Juridicas

CG4 - Conocimiento del método cientifico y los sistemas cientifico-tecnoldgicos
extremefio, espafiol y europeo.

Competencias Transversales

CT1 - Dominio de las Tecnologia de Informacion y Comunicacion.

CT2 - Dominio minimo de un idioma extranjero (preferentemente, inglés).

CT3 - Capacidad de mostrar una actitud igualitaria ante los derechos y oportunidades
entre hombres y mujeres, asi como respeto a la accesibilidad universal de las personas
discapacitadas y concienciacion de los valores democraticos y de una cultura de paz.

CT4 - Desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes como medio para la mejora
de la innovacion, la creatividad y el desarrollo de actitudes positivas hacia la justicia
social.

CT5 - Desarrollo de habilidades sociales y de trabajo en equipo.

Contenidos

Breve descripcion del contenido

La materia Iniciacion a la investigacion en Intervencién en Psicologia Social intenta
generar en el estudiante universitario el interés por comprender, analizar y actuar
sobre los fendmenos derivados de las interacciones sociales en dditos contextos. Se
parte del reconocimiento de la complejidad inherente a la relacién individuo-
entorno, integrando una perspectiva critica y contextualizada. La materia
proporcionando al alumnado las competencias necesarias para seleccionar y aplicar las
técnicas metodoldgicas mas adecuadas en funcidn de los objetivos especificos de cada
investigaciéon. De este modo, se fomenta el desarrollo de una mirada investigadora
rigurosa, reflexiva y orientada a la intervencién social fundamentada.

Temario

Denominacion del tema 1: Introduccion a la Investigacion en Psicologia
Social

Contenidos del tema 1: Concepto y objeto de estudio de la Psicologia Social,
la investigacidon en Psicologia Social: evolucidn histérica, enfoques tedricos y campos
de aplicacion, modelos, métodos y técnicas fundamentales empleados en la
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investigacion psicosocial, relevancia de la investigacion en Psicologia Social para el
disefio e implementacidn de intervenciones en contextos sociales diversos.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: lectura critica de estudios
representativos en Psicologia social contemporanea, identificacion y andlisis de los
enfoques metodoldgicos utilizados, debate guiado y rol playing sobre la adecuacion de
los métodos y técnicas empleados en funcién de los objetivos y contextos de estudio,
introduccion a la estructura del informe de investigacién en Ciencias Sociales y ejercicios
de iniciacién a la escritura cientifica en contextos psicosociales.

Denominacion del tema 2: Analisis Biopsicosocial de Violencia de género
familiar y social

Contenidos del tema 2: Concepto de violencia doméstica. Ciclo de la violencia. Tipos
de maltrato. Secuelas psicosociales fisicas, psiquicas y sexuales. Tipologia victimal.
Protocolo de actuacion profesional con la victima de violencia de género (VG).
Obstaculos para una correcta atencién psicosocial a la victima de violencia de género.
Intervencion psicosocial con la victima de violencia de género. Lo que nunca debemos
pensar o hacer con la victima de violencia de género. Maltrato infantil, definicion,
clases, prototipo y repercusiones psicosociales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: Busquedas cientificas y bases de
datos sobre violencia de género. Estadisticas aplicadas a actividades de investigacion
social. Revisién y estudio de investigaciones recientes sobre la tematica y analisis
critico de los mismo. Actividades practicas de andlisis psicosocial con técnicas de
observacidn. Registros observacionales casos practicos de la violencia de género.
Analisis de documentales-testimonios y articulos sobre malos tratos hacia la mujer y
los hijos

Denominacion del tema 3 Psicologia de la violencia, las emergencias y las
catastrofes.

Contenidos del tema 3: Aproximacion tedrica a los conceptos de Psicologia de la
violencia(psicopatias), las emergencias y las catastrofes. Principales repercusiones
biopsicosociales de la violencia y psicopatias (factores genéticos y epigenéticos)
Trastorno de Estrés postraumatico como principal secuela de factor de impacto en la
salud mental ante situaciones extremas desde una perspectiva psicosocial.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3: Analisis psicosocial de la violencia
e intervencion en catastrofes mediante casos practicos. Busquedas documentales de
articulos cientificos relacionados. Andlisis de secuelas psicosociales y deteccion.
Reflexion sobre los disenos mostrado. Analisis de articulos cientificos relacionados.
Criterios de intervencion profesional psicosocial sobre casos practicos.

Denominacion del tema 4: Tematicas psicosociales especificas.

Contenidos del tema 4: Patologia grupal: Mecanismos psicopatogénicos grupales que
intervienen en genocidios, suicidios, torturas generalizadas y masacres. Secuelas
psicosociales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 4: Aplicacion de técnicas de
intervencidn grupal e informe experimental, analisis investigacion. Revision de casos
practicos y documentales. Busquedas y analisis de articulos cientificos en revistas de
factor de impacto sobre investigaciones relacionadas.
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Denominacion del tema 5: Disefos de Investigacion y Bases del Analisis de
datos en Psicologia Social

Contenidos del tema 5: Fases de la investigacion cientifica en Ciencias Sociales, tipos
de objetivos de investigacion e hipoétesis, criterios de clasificacion de los disenos de
investigacion en Psicologia Social, Conceptualizacion y operacionalizacion de variables:
tipos de variables y escalas de media aplicadas al estudio de fendmenos psicosociales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5: Lectura guiada y analisis
estructurado de articulos empiricos, identificacion sobre el uso de variables en
Psicologia social.

Denominacion del tema 6: Aproximaciones Cuantitativas en Psicologia
Social: Aplicaciones Basicas

Contenidos del tema 6: Introduccidn a los enfoques cuantitativos en la investigacion
psicosocial, técnicas descriptivas y de asociacion entre variables cuantitativas y
categoricas, uso, ventajas y limitaciones de los andlisis cuantitativos en estudios de
intervencioén social.

Descripcion de las actividades practicas del tema 6: Manejo basico del paquete
estadistico SPSS, elaboracién de bases de datos, andlisis e interpretacion de
resultados, y aplicacion practica a ejemplos reales de investigacion en Psicologia Social.

Objetivos de desarrollo sostenible contemplados
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Actividades formativas

Horas de trabajo del Horas . A Actividad de No
alumno/a por Jtema gc:_:ap':, Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
1 25 10 15
2 25 10 15
3 25 10 15
4 25 10 15
5 25 10 15
6 25 10 15
Evaluacion
TOTAL 150 60 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

1. Método expositivo que consiste en la presentacion por parte de la profesora de
los contenidos sobre la materia objeto de estudio.

2. Método basado en el planteamiento de problemas por parte de la profesora y la
resolucion de estos en el aula. Los estudiantes de forma colaborativa
desarrollaran e interpretaran soluciones adecuadas a partir de la aplicacion de
procedimientos de resolucién de problemas.

3. Estudio de casos, proyectos y experimentos a fin de interpretarlo, generar hipétesis,
contrastar datos, generar reflexién y proponer posibles procedimientos alternativos
de solucién.

Actividades colaborativas basadas en recursos y herramientas digitales,
especialmente aquellas que posee el Campus Virtual de la UEX.

4. Elaborar un trabajo y exposicién oral del mismo.

Resultados de aprendizaje

Al finalizar el proceso de aprendizaje de la materia el alumno:

- Sabra desarrollar una labor investigadora precisa para llevar a cabo un estudio
cientifico dentro del contexto de la intervencion social.

- Dispondra de conocimientos amplios y avanzados sobre los procesos psicoldgicos
implicados en las tematicas sociales propuestas (actitudes, prejuicios,
discriminacion, patologia grupal, psicologia del marketing, publicidad y consumo,
educacion emocional y convivencia escolar y psicologia de la violencia terrorista,
emergencias y catastrofes).

- Sabra disefiar e implementar un proyecto de investigacion en materia de
intervencion social.

- Dispondra de conocimientos para medir y obtener datos relevantes.

- Analizar e interpretar los resultados de una investigacion en materia de psicologia
social.

- Concretar estrategias de recogida de informacion para obtener resultados de
efectividad, eficacia y eficiencia.
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Sistemas de evaluacion

El sistema de calificacion se constituye en dos modalidades diferentes:

1. SISTEMA DE EVALUACION CONTINUA: La calificacion final se basara en tres
componentes evaluados sobre una escala de 0 a 10, ponderados segun los
siguientes porcentajes:

1) TRABAJO FINAL (TF) — 60 %: El alumnado debera elaborar un trabajo final
relacionado con los contenidos tedricos-practicos de la asignatura. Este
trabajo no requerird necesariamente una exposicion en clase, dado que su
formato podra variar en funcién de las indicaciones especificas de la profesora.
En el caso de que la exposicion sea un requisito imprescindible para superar la
asignatura, se realizard en clase en las fechas y condiciones previamente
acordadas.

2) Participacion y actividades en clase o autonoma (PC) — 30%: Este
apartado evalla la implicacién del estudiante en la dinamica del aula, mediante
actividades realizadas durante las sesiones presenciales, que deberan entregarse
0 exponerse al finalizar la clase (actividades NO recuperables). Las actividades
podran incluir, entre otras: ejercicios evaluables, exposiciones orales o escritas
individuales o grupales, estudio de casos practicos, lectura y comentario de
articulos cientificos, técnicas grupales (dinamicas), o analisis de material
audiovisual vinculado con metodologias de investigacion en Psicologia Social. La
nota correspondiente serd el promedio de todas las actividades entregadas,
asignandose un 0 a las no presentadas o no realizadas clase.

3) ASISTENCIA (A) — 10%: Se otorgara la maxima puntuacién (10) cuando el
alumnado registre menos de 3 faltas de asistencia. Si presenta entre 3 y 4 faltas
(justificadas o no), se asignara un 5. Con mas de 4 faltas, se calificara este
apartado con un 0.

Condiciones para superar la asignatura:

Para aprobar la asignatura mediante evaluaciéon continua, el alumnado debera obtener
una calificacion minima de 5 en el Trabajo Final (TF). Solo si se alcanza ese minimo, se
sumaran las puntuaciones obtenidas en PC y A.

La calificacién final se calculara a partir de la siguiente formula (siempre que el TF >5)
Calificacion final (general)= (TF*0,6) + (PC*0,3) + (A*0,1)

En caso de que la calificacién obtenida en el Trabajo Final sea inferior a 5, dicha nota
sera la calificacion final del estudiante en la asignatura y sera la que conste oficialmente
en acta, sin que se sumen los porcentajes correspondientes a participacién (PC) y
asistencia (A).

Asimismo, si el/la estudiante decide no presentarse o no realizar el Trabajo Final en una
de las convocatorias oficiales del curso académico, podra conservar para la siguiente
convocatoria la nota obtenida en los apartados de participacion (PC) y asistencia (A),
siempre que asi lo solicite expresamente y que dichos apartados hayan sido evaluados
previamente.

2. SISTEMA DE CALIFICACION GLOBAL (ALTERNATIVA A LA EVALUACION
CONTINUA):
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Segun el Articulo 4 de la Normativa de Evaluacion (Resolucion de 26 de octubre de
2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), la eleccién de la modalidad de
evaluacion global corresponde a los estudiantes, que podran llevarla a cabo, durante
los plazos establecidos para cada una de las convocatorias (ordinaria y extraordinaria)
de cada asignatura. Para ello, el profesorado gestionara estas solicitudes, a través de
un espacio especifico creado para ello en el Campus Virtual de la asignatura. En caso
de ausencia de solicitud expresa por parte del estudiante, la modalidad asignada sera
la de evaluacién continua. La eleccidn de la modalidad de evaluacion global supone la
renuncia al derecho de seguir evaluandose de las actividades de la modalidad de
evaluaciéon continua que resten y a la calificacion obtenida hasta ese momento en
cualquiera de las que ya se hayan celebrado. El plazo para elegir la modalidad global
sera durante el primer cuarto del periodo de imparticidn de estas, a través de la opcién
'Eleccién de modalidad de Evaluacion Global' disponible en el campus virtual."

El sistema de calificacion alternativo se llevara a cabo teniendo en cuenta una sola
calificacidn obtenida de la presentacion y exposicion de un trabajo final:

1) TRABAJO FINAL (TF 80 %): El alumnado realizard un trabajo final
relacionado con los contenidos tedricos-practicos del programa. El trabajo sera
entregado antes de la fecha del examen.

2) EXPOSICION PUBLICA DEL TRABAJO FINAL Y/O ENTREGA DE

ACTIVIDADES ALTERNATIVAS (ETF 20%):

a) Exposicion publica del trabajo: el alumnado debera exponer publicamente el
trabajo durante 10-15 minutos, sin material de apoyo, el mismo dia del
examen en fecha, hora y lugar establecido. Una vez expuesto debera
contestar a cuantas preguntas considere el profesorado evaluador.

b) Entrega de actividades alternativas: el alumnado debera entregar en tiempo
y forma las actividades requeridas por la profesora el mismo dia del examen
en fecha, hora y lugar establecido.

En ambos casos, la calificacidon final del alumnado que se decida por la evaluacion
alternativa a la continua se obtendra a partir de la siguiente férmula:

Calificacion final (alternativo) = (TF*0,8) + (ETF*0,2)

Segun el Articulo 10 de la Normativa de Evaluacion (Resolucion de 26 de octubre de
2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), cada una de las asignaturas del plan de
estudios a las que un estudiante se haya presentado a evaluacion se calificara de 0 a 10,
con expresion de un decimal, afadiendo la calificacion cualitativa tradicional, segun los
siguientes rangos: de 0 a 4,9 (suspenso, SS); de 5,0 a 6,9 (aprobado, AP); de 7,0 a 8,9
(notable, NT); de 9,0-10 (sobresaliente, SB). Se entiende que un estudiante se ha
presentado a la evaluacién de la asignatura y, por tanto, habra de consignarsele algunas
de las calificaciones anteriores ya que el sistema de evaluacion de la asignatura
contempla prueba final, cuando el estudiante se presente a dicha prueba, en
toda o en parte.

En otros casos, se consignara la calificacién de “No presentado”.

La mencién de “Matricula de Honor” podra ser otorgada a estudiantes que hayan
obtenido una calificacién igual o superior a 9,0. Su nimero no podra exceder del cinco
por ciento del nimero de estudiantes matriculados en la asignatura en el correspondiente
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curso académico, salvo que este sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una
sola “Matricula de Honor".

ADVERTENCIA IMPORTANTE SOBRE LA EVALUACION:

Segun RESOLUCION de 25 de noviembre de 2016 (DOE de 12-12-2016), especifica
que "La realizacion fraudulenta de cualquier prueba de evaluacion implicard la
calificacion de Suspenso, con la nota "0” en la convocatoria correspondiente, con
independencia de que el profesor pueda solicitar la apertura de un expediente
informativo/disciplinario ante el Rector de la Universidad de Extremadura. Esta calificacion
debera basarse en la constancia fehaciente de los hechos por parte del profesor de la
asignatura. No deben argumentarse meros indicios como justificacion del juicio sobre el
uso de medios flicitos, sin evidencias. De la misma manera, la realizacion fraudulenta de
trabajos fin de Grado o Master y de practicas externas, acarreara las mismas sanciones,
ademads del cambio de Director/a."”

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica
Blanco, A., Caballero, A. y De la Corte, L. (2004). Psicologia de los Grupos. Madrid:

Pearson.

Rodriguez-Baildn, R. R. (2011). La investigacién en psicologia social. In Fundamentos
de Psicologia Social (pp. 47-66). Piramide.

Fernandez, 1., Morales, J. F. y Molero, F. (2016). Psicologia de la intervencion

Comunitaria. Bilbao: UNED/ Desclée De Brouwer.

Gaviria, E., Lopez, M. y Cuadrado, I. (2013). Introduccion a la psicologia social.
Madrid: UNED.

Hernandez, R., Fernandez-Collado, C. y Baptista, P. (2006). Metodologia de Ia
investigacion. México D.F: Mc Graw Hill.

Palaci, F. J. y Salcedo, A y Ruiz, M. (2007). E/ comportamiento del consumidor en la
sociedad actual: una perspectiva psicosocial. Madrid: Sanz y Torres.

Bibliografia complementaria
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entidades mediadoras. Recuperado de
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cologia-de-urgenc-y-emerg-mito-o-realidad1.

Diaz, D., Blanco, A. y Duran, M.M. (2011). La estructura del bienestar: el encuentro
empirico de tres tradiciones. Revista de Psicologia Social, 26, 357-372.
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Frias, D. G. y Ortega, E. G. (2017). Los programas de mediacién escolar como
herramientas para la promocidn de unas relaciones de pareja saludables en la
adolescencia. Revista Espariola de Orientacion y Psicopedagogia, 28 (1), 72-
85.

Garcia-Villaluenga, L., Bolafos, I., Hierro, M., Garrigés del Hoyo, P. y Dorado, A.
(2010). La familia dialoga y llega a acuerdos: la mediacion familiar. Madrid:
Direccion General de Familia, Comunidad de Madrid. Obtenido de
http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=CM_Publicaciones_FA&cid=1142635509
204&idConsejeria=1109266187278&idListConsj=1109265444710&Ilanguage=e
s&pagename=ComunidadMadrid%?2FEstructura&sm=1109265844004

Garcia, C. Caminero, A. y De Pablo, JM. (2019) Psicobiologia forense. Madrid: Sanz y
Torres.

Gonzdlez, J. 1. (2011). Manual mediacion comunitaria: prevencion de confiictos.
Madrid: CEP.

Guil, C. (2010). Tribus urbanas, familia, sectarismo y delincuencia. Revista de
psicoterapia, 78/79, 91-109.

Hombrados, M.I. y Dominguez, J.M. (2007). La potenciacion comunitaria
(empowerment). En I. Maya, M. Garcia y F.). Santolaya (Eds.), Estrategias de
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