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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA 

 

Curso académico: 2025/2026 

 

 

Identificación y características de la asignatura 

Código 400711 

Denominación (español) 
Actividades profesionales y orientación laboral en el 

ámbito tecnológico 

Denominación (inglés) 
Professional Activities and Working Orientation in the 

Technological Field 

Titulaciones 
Máster Universitario en Formación del Profesorado en 

Educación Secundaria 

Centro Facultad de Formación del Profesorado 

Módulo Específico 

Materia Aprendizaje y enseñanza de Informática 

Carácter Optativo ECTS 6 Semestre 1 

Profesorado 

Nombre Despacho Correo-e 

Rubén Molano Gómez 1505-1-14 rmolano@unex.es 

Área de conocimiento Didáctica de las Matemáticas 

Departamento 
Didáctica de las Ciencias Experimentales y de las 

Matemáticas 

Profesor/a coordinador/a  

(si hay más de uno) 
 

Competencias 

Básicas 

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser 

originales en el desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo en un contexto de 

investigación. 

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad 

de resolución de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos 

más amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área de estudio. 

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la 

complejidad de formular juicios a partir de una información que, siendo incompleta o 

limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a 

la aplicación de sus conocimientos y juicios. 

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan 

continuar estudiando de un modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o 

autónomo. 

 

Generales 

CG2 - Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de enseñanza y aprendizaje 

potenciando procesos educativos que faciliten la adquisición de las competencias 

propias de las respectivas enseñanzas, atendiendo al nivel y formación previa de los 

estudiantes, así como la orientación de los mismos, tanto individualmente como en 

colaboración con otros docentes y profesionales del centro. 
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CG7 - Conocer los procesos de interacción y comunicación en el aula, dominar 

destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar el aprendizaje y la 

convivencia en el aula, y abordar problemas de disciplina y resolución de conflictos. 

CG9 - Conocer la normativa y organización institucional del sistema educativo y 

modelos de mejora de la calidad con aplicación a los centros de enseñanza. 

Transversales 

CT1 ‐ Dominar las tecnologías de la información y comunicación. 

CT2 ‐ Fomentar el uso de una lengua extranjera. 

CT4 ‐ Capacidad de trabajo en equipo. 

Específicas 

CE3 ‐ Elaborar propuestas basadas en la adquisición de conocimientos, destrezas y 

aptitudes intelectuales y emocionales. 

CE5 ‐ Conocer los procesos de interacción y comunicación en el aula y en el centro, 

abordar y resolver posibles problemas. 

CE6 ‐ Conocer la evolución histórica del sistema educativo en nuestro país. 

CE7 ‐ Conocer la estructura y peculiaridades del sistema educativo extremeño. 

CE8 ‐ Conocer y aplicar recursos y estrategias de información, tutoría y orientación 

académica y profesional. 

CE9 ‐ Promover acciones de educación emocional, en valores y formación ciudadana. 

CE12 ‐ Conocer la evolución histórica de la familia, sus diferentes tipos y la incidencia 

del contexto familiar en la educación. Adquirir habilidades sociales en la relación y 

orientación familiar. 

CE13 ‐ Conocer el valor formativo y cultural de las materias correspondientes a la 

especialización y los contenidos que se cursan en las respectivas enseñanzas. 

CE17 ‐ En formación profesional, conocer la evolución del mundo laboral, la interacción 

entre sociedad, trabajo y calidad de vida, así como la necesidad de adquirir la formación 

adecuada para la adaptación a los cambios y transformaciones que puedan requerir las 

profesiones. 

CE18 ‐ En el caso de la orientación psicopedagógica y profesional, conocer los procesos 

y recursos para la prevención de problemas de aprendizaje y convivencia, los procesos 

de evaluación y de orientación académica y profesional. 

 

Contenidos 

Descripción general del contenido: Las ramas profesionales y el sistema extremeño 

de Formación Profesional. La orientación profesional. Evolución del mundo laboral y 

transformación tecnológica. 

Temario 

Denominación del tema 1: La Formación Profesional en el Sistema Educativo 

Contenidos del tema 1: Normativa de aplicación. Subsistemas de formación profesional 

en España. 

Descripción de las actividades prácticas del tema 1: Estudio y comparación entre los 

diferentes títulos de grado medio y grado superior en la Familia Profesional Informática 

y Comunicaciones. 

Denominación del tema 2: Sistema Nacional de Cualificaciones y Formación 

Profesional 

Contenidos del tema 2: Catálogo Nacional de Cualificaciones Profesionales (CNCP). 

Estructura de CNCP. Estructura de una Cualificación Profesional. La Unidad de 
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Competencia (UC). El Módulo Formativo. Catálogo Modular de Formación Profesional 

(CMFP). Aplicaciones del CNCP. Formación Profesional Dual. 

Descripción de las actividades prácticas del tema 2: Estudio, análisis y exposición de 

una cualificación profesional. 

Denominación del tema 3: La Formación Profesional en Extremadura 

Contenidos del tema 3: Normativa de aplicación. Oferta formativa. Constitución de 

grupos de alumnos. Horarios de los ciclos y de los profesores. Evaluación y promoción 

del alumnado. 

Descripción de las actividades prácticas del tema 3: Estudio de los centros de FP en 

Extremadura. 

Denominación del tema 4: Formación de centros de trabajo 

Contenidos del tema 4: Norma 

tiva de aplicación. Módulo de proyecto. 

Descripción de las actividades prácticas del tema 4: Resolución de casos y exposición. 

Denominación del tema 5: Inserción laboral 

Contenidos del tema 5: El mercado laboral. Oferta por comunidades autónomas. 

Estadística de inserción laboral por titulación. 

Descripción de las actividades prácticas del tema 5: Estudio estadístico de las 

diferentes ofertas para los titulados en Informática. 

 

 

 

Objetivos de desarrollo sostenible contemplados 

      

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

      

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

      

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ 
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Actividades formativas  

Horas de trabajo del 
alumno/a por tema 

Horas 
Gran 
grupo 

Actividades prácticas 
Actividad de 
seguimiento 

No 
presencial 

Tema Total GG CH L O S TP EP 

1 30 7    3  20 

2 45 12    3  30 

3 45 12    3  30 

4 15 7    3  5 

5 13 5    3  5 

Evaluación 2 2       

TOTAL 150 45    15  90 
GG: Grupo Grande (85 estudiantes). 
CH: Actividades de prácticas clínicas hospitalarias (7 estudiantes) 
L: Actividades de laboratorio o prácticas de campo (15 estudiantes) 
O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes) 
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes). 
TP: Tutorías Programadas (seguimiento docente, tipo tutorías ECTS). 

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografía. 

Metodologías docentes 

1. Presentación en el aula de los conceptos y procedimientos asociados a los 

contenidos de las materias. Grupo grande. 

2. Presentación y discusión de casos de psicología del adolescente, diversidad 

educativa, conflictividad en aula, problemas educativos, orientación y tutoría individual, 

colectiva y familiar, sociología educativa etc. Grupo de seminario. 

3.Presentación y discusión de casos de programación didáctica, evaluación de 

materiales didácticos, preparación y análisis de materiales didácticos o de evaluación, 

resolución de problemas de la especialidad, análisis y propuesta de soluciones ante 

problemas de aprendizaje de la especialidad, técnicas de atención a la diversidad en la 

enseñanza de la especialidad, utilización de las nuevas tecnologías del sistema 

educativo extremeño para la ofimática (Linex), la gestión (Rayuela) y la elaboración y 

utilización de materiales didácticos para la enseñanza de la especialidad, diseño y 

realización de prácticas de laboratorio escolar, etc. Grupo de seminario. 

4. Exposición de uno o varios estudiantes con discusión posterior sobre lecturas o 

trabajos realizados. Grupo grande. 

5. Trabajos realizados por el estudiante de forma independiente bajo la orientación 

científica, bibliográfica, didáctica y metodológica del profesor, con el fin de profundizar 

o completar determinadas competencias. Actividad no presencial. 

6. Lecturas bibliográficas individuales seleccionadas por el profesor para reforzar o 

ampliar determinadas competencias. Actividad no presencial. 

7. Tutorías individuales o grupales programadas por el profesor para guiar a los 

estudiantes en sus lecturas, trabajos, realización de tareas y trabajo personal. Actividad 

de seguimiento del aprendizaje 

8. Estudio y trabajo independiente del estudiante para la preparación de tareas, trabajos 

y exámenes. 

9. Actividades de control o examen de las distintas asignaturas realizadas en el aula al 

final del proceso de enseñanza-aprendizaje. Gran grupo. 
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Resultados de aprendizaje 

1. Expresión correcta y fluida en español de sus conocimientos y razones últimas que 

las sustentan a públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin 

ambigüedades. 

2. Elaboración de trabajos personales y en grupo, buscando, obteniendo, procesando y 

comunicando información (oral, impresa, audiovisual, digital o multimedia). 

4. Resolución de casos en los que deba analizar la transmisión de conocimientos y 

destrezas de la Informática adaptado a los niveles de enseñanza media. 

5. Adaptación de los contenidos, actividades formativas y evaluativas a diversos tipos 

dados de atención a la diversidad. 

6. Resolución de casos en los que deba analizar procesos de interacción y 

comunicación en el aula y en el centro, centrados en la enseñanza de la Informática, 

proponiendo la solución de los problemas detectados. 

7. Identificación y propuesta de las habilidades sociales necesarias para fomentar el 

aprendizaje y la convivencia en el aula, y para abordar problemas de disciplina y 

resolución de conflictos, vinculados a la enseñanza de la Informática. 

8. Identificación de los contenidos y niveles exigidos por el currículum extremeño en la 

enseñanza de la Informática en la enseñanza media. 

9. Resolución de casos aplicando recursos y estrategias de información, tutoría y 

orientación académica y profesional con actuaciones dirigidas al individuo, al grupo y a 

la familia vinculados a las dificultades de aprendizaje de la Informática. 

10. Diseño y desarrollo de prácticas de laboratorio/seminario apropiadas para la 

enseñanza de la Informática en enseñanza media. 

11. Evaluación y selección de materiales didácticos apropiados para la enseñanza de la 

Informática en la enseñanza media. 

12. Elaboración de materiales didácticos apropiados para la enseñanza de la Informática 

en enseñanza media, con especial aplicación al currículum extremeño y con utilización 

de los medios tecnológicos de uso en el sistema educativo extremeño (Linex, Rayuela, 

Software específico de la especialidad, etc.). 

13. Uso inicial de las herramientas informáticas de la ofimática y la gestión educativa del 

sistema educativo extremeño (Linex, Rayuela, Software específico de la especialidad, 

etc.). 

14. Elaboración de sistemas y pruebas de evaluación adecuado para los contenidos 

mínimos de Informática, según se recogen en los currícula extremeños de enseñanza 

media. 

15. Programación de actividades formativas y evaluativas de la Informática ante 

supuestos de proyecto educativo o de actividades generales del centro atendiendo a 

criterios de mejora de la calidad, atención a la diversidad, prevención de problemas de 

aprendizaje y convivencia. 

16. Elaboración de programaciones didácticas de la enseñanza de la Informática en 

diversos niveles, ciclos y asignaturas de la enseñanza media en Extremadura. 

17. Elaboración de sencillos proyectos de innovación educativa vinculados a la 

enseñanza de la Informática en enseñanza media. 

Sistemas de evaluación 

La calificación final de los alumnos que opten por la evaluación continua irá en función 

de los siguientes porcentajes: 

• Examen: prueba individual que puede adoptar diferentes formas (40%) 

• Participación activa en el aula (30%) 

• Exposiciones en clase (20%) 

• Resolución de ejercicios y problemas (10%) 
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Los estudiantes que opten por la evaluación global deberán superar una prueba final 

individual, de carácter presencial, que incluirá tanto preguntas teóricas como prácticas, 

relacionadas con los contenidos del temario oficial de la asignatura. Esta prueba 

representará el 100% de la calificación final. La estructura del examen podrá incluir: 

• Preguntas de desarrollo o ensayo breve sobre los principales conceptos 

tratados. 

• Resolución de ejercicios y problemas similares a los trabajados en clase. 

• Análisis de casos prácticos o propuestas didácticas. 

Para superar la asignatura será necesario obtener una calificación mínima de 5 sobre 

10 en esta prueba. En todo caso, se garantizará el cumplimiento de lo establecido en el 

artículo 4 de la mencionada Resolución del Rector de 26 de octubre de 2020. 

 

Los resultados obtenidos por el alumno se calificarán en función de la siguiente escala 

numérica de 0 a 10, con expresión de un decimal, a la que podrá añadirse su 

correspondiente calificación cualitativa: 

▪ 0 ‐ 4,9: Suspenso (SS) 

▪ 5,0 ‐ 6,9: Aprobado (AP) 

▪ 7,0 ‐ 8,9: Notable (NT) 

▪ 9,0 ‐ 10: Sobresaliente (SB) 

La mención de Matrícula de Honor podrá ser otorgada solamente a un alumno que haya 

obtenido una calificación igual o superior a 9. 

Bibliografía (básica y complementaria) 

Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación. Boletín Oficial del Estado (BOE),  

núm. 106, de 4 de mayo de 2006, 17158-17207.  

https://www.boe.es/eli/es/lo/2006/05/03/2  

 

Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 

2/2006, de 3 de mayo, de Educación. Boletín Oficial del Estado, núm 340, de 30 de 

diciembre de 2020. https://www.boe.es/eli/es/lo/2020/12/29/3 

 

Real Decreto 1147/2011, de 29 de julio, por el que se establece la ordenación general 

de la formación profesional del sistema educativo. Boletín Oficial del Estado, núm. 182, 

de 30 de julio de 2011, 86766-86800.   

https://www.boe.es/eli/es/rd/2011/07/29/1147 

 
Real Decreto 659/2023, de 18 de julio, por el que se desarrolla la ordenación del Sistema 

de Formación Profesional. Boletín Oficial del Estado, núm 174, de 22 de julio de 2023, 

106265-106464. https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659 

 

Ley Orgánica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario. Boletín Oficial del 

Estado, 70, de 23 de marzo de 2023. https://www.boe.es/eli/es/lo/2023/03/22/2/con 

 

Otros recursos y materiales docentes complementarios 

Es conveniente que los alumnos acudan a las clases con ordenador portátil propio. Así 

mismo, sería conveniente que el aula donde se impartan las clases disponga de Pizarra 

Digital Interactiva. 

 

 

 

https://www.boe.es/eli/es/lo/2006/05/03/2
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.boe.es%2Feli%2Fes%2Flo%2F2020%2F12%2F29%2F3&data=05%7C02%7Crmolano%40unex.es%7Cdba5dfc429444647211b08dda3649622%7C0b39c48b923248a8abc4d19872a9c77b%7C0%7C0%7C638846374602187337%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OhQAwTG8VWDFnAMFqRpiSxGcHD1jbf1RGfSwGJt83uU%3D&reserved=0
https://www.boe.es/eli/es/rd/2011/07/29/1147
https://www.boe.es/eli/es/rd/2023/07/18/659
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.boe.es%2Feli%2Fes%2Flo%2F2023%2F03%2F22%2F2%2Fcon&data=05%7C02%7Crmolano%40unex.es%7Cdba5dfc429444647211b08dda3649622%7C0b39c48b923248a8abc4d19872a9c77b%7C0%7C0%7C638846374602214994%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=O2r1zdtFoqIVOo2GyuNRC%2BrxCxbTBE49ia7d51MUr60%3D&reserved=0

