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Objetivos y/o0 competencias

OG1. Completar y especializar la formacion académica adquirida en los estudios de
grado e iniciar la formacién investigadora.

CG1: Capacidad para aplicar los conocimientos adquiridos y de resolucién de
problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con un area de estudio de la Rama de Ciencias
Sociales y Juridicas (Psicologia)

CG2: Capacidad de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular
juicios a partir de una informaciéon que, siendo incompleta o limitada, incluya
reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de
sus conocimientos y juicios.

CG6: Dominio minimo de un idioma extranjero (preferentemente, inglés).

CG7: Formacioén especializada que, partiendo de la formacion obtenida en un grado
con acceso a este master, le sitle en disposicion de investigar en alguna de las lineas
de investigacion ofertadas en Psicologia dentro de la Rama de Ciencias Sociales y
Juridicas.

CG13: Conocimiento de las lineas de investigacion en Psicologia y capacidad de
interaccion investigadora con las mismas.

Temas y contenidos
(especificar practicas, teoria y seminarios, y actividades en general, en su caso)

BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO.

En esta asignatura se pretende introducir al alumno en la metodologia de
investigacion mas propia de un area de Psicologia Evolutiva y de la
Educacién. La caracteristica mas destacable de este area, es la de ocuparse
de los procesos psicoldgicos que tienen lugar a lo largo del tiempo y centrar
su atencion aquellas variables que se ven sometidas a los cambios propios
del desarrollo del individuo en las distintas etapas del ciclo vital. Este enfoque
cientifico debe, forzosamente, sustentarse en una metodologia de
investigacion especifica que afecta tanto los propios disefos de investigacion
(que en esta asignatura son abordados en el Mdédulo I) como a algunos
aspectos relacionados con los datos obtenidos (Mddulo II) y, por supuesto, en
la adaptacién de los instrumentos de investigacion a las caracteristicas de
poblaciones que son distintas, porque se encuentran en distintas fases del
desarrollo (Mdédulo III).

TEMARIO *

MODULO I: DISENOS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA DEL CICLO
VITAL

Denominacion del tema 1: Diseiios longitudinales en Psicologia del ciclo vital.
Contenido del tema: Principales caracteristicas del disefio longitudinal aplicadas al
estudio de aspectos psicologicos determinantes durante el periodo de gestacion.
Descriptores: disefios de investigacion, Ciclo Vital, reproduccion asistida, gestacion.
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Denominacion del tema 2: Diseiios transversales en Psicologia del Ciclo Vital.
Contenido del tema: Principales caracteristicas del disefio transversal aplicadas al
estudio sobre los niveles de ansiedad y depresion ante una enfermedad grave en
pacientes jovenes y adultos.

Descriptores: disefos de investigacion, Ciclo Vital, ansiedad, enfermedad.

MODULO II: ANALISIS DE DATOS EN LA INVESTIGACION
CUANTITATIVA EN PSICOLOGIA DEL CICLO VITAL.

Denominacion del tema3: Convivencia escolar: fundamentos psicologicos.
Contenidos del tema: Anélisis actual de la situacion en las aulas. Psicologia del ciclo
vital en la etapa escolar. Acoso escolar, inmigracion y conflictos en los centros
educativos. Modelos estadisticos para el analisis de datos cuantitativos en psicologia.

Denominacion del tema 4: Inclusion e intervencion social en el ciclo vital.
Contenidos del tema 4: Accidén social en la etapa adolescente y adulta. Factores
psicologicos y estresantes en contextos desfavorecidos. Drogadiccion y adolescencia.
Estudio de datos y modelos de intervencion social. Andlisis Metodologico en
proyectos sociales.

MODULO III: ADAPTACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
EN DISTINTAS ETAPAS DEL DESARROLLO.

Denominacion del tema 5. Listas de adjetivos para la evaluacion del afecto
autoinformado en la edad adulta.

Contenido del tema: Estudio de los aspectos variables del estado de animo.
Consistencia coherencia de la conducta. Otras alternativas al estudio de la motivacion
en distintos momentos vitales: El proyecto personal.

Denominacion del tema 6: Adaptacion de instrumentos de investigacion a las
caracteristicas de la poblacion objeto de estudio.

Contenido del tema: Trabajo con muestras especiales: mujeres cuidadoras de
enfermos de alzheimer. Actividad fisica y salud. El género como una variable central
del desarrollo a lo largo del ciclo vital.

METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

Metodologia y Actividades:

» Exposicion en el aula de los contenidos de la materia, buscando un enfoque
practico y aplicado a la investigacion en d&mbito del desarrollo.

» Desarrollo de un Trabajo de investigacion ficticio, por parte del estudiante de
forma independiente bajo la orientacion cientifica, bibliografica, didactica y
metodolégica del profesor, para desarrollar competencias metodoldgicas sobre
aplicaciones concretas.

» Ejercicios desarrollados en el aula, empleando software estadistico y otras
herramientas comunes en el ambito de la investigacion psicolédgica.

» Lecturas y comentario de articulos cientificos sobre la temdtica objeto de estudio,
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para reforzar o ampliar las competencias del médulo.

RECOMENDACIONES PARA EL ESTUDIO

Es importante que el alumnado conozca desde el principio los requerimientos
formativos y de iniciacion a la investigacion propios de un Master y de una disciplina
como la que se esta ofreciendo
El éxito en la asignatura requiere la asistencia y la implicaciéon de todo tipo de
actividades propuestas.

Se recomienda que el alumno tenga conocimientos de informatica a nivel de usuario
y un adecuado nivel de comprension de la lengua inglesa.

* Es recomendable establecer una temporalidad, al menos aproximada
La temporalidad se extiende a lo largo del segundo semestre.

INSTRUMENTOS H ACTIVIDADES H % H COMPETENCIAS
Presentacion de » El estudiante desarrollara un 60% 0G1;
Memoria y trabajo de investigacion, (M.L CG1; CG2; CG6;
exposicion en el ficticio, basado en la orientacién || 20%i || CG7;CG13.
. ., 1. , M2

aula de un trabajo cientifica, bibliogréfica, 20%
de investigacion didactica y metodoldgica del y M3
original. profesorado de la asignatura. En || 2005).

dicho proyecto se incluirdn las

herramientas metodoldgicas

trabajadas en los tres bloques de

la materia, aportando cada uno

de ellos un % idéntico a la

evaluacion de este apartado. La

tematica sera elegida por el

alumno entre aquellos

propuestos por el profesorado
Ejercicios O bien basados en el empleo de || 20% 0G1; CG1: CG2:
desarrollados en el software estadistico y otras CG6: CG13.
aula herramientas comunes en el
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ambito de la investigacion
psicoloégica, o  bien en la
lecturas 'y comentario de
articulos cientificos sobre la
tematica objeto de estudio.

Registro de » En esta materia se utilizard un || 20% 0G1; CG7; CG13.
asisitencia sistema de evaluacién continua
que tendra en cuenta |la
asistencia a las sesiones vy
seminarios
Actividades formativas
Horas de trabajo del Presencial Actlv_lda_Id de No presencial
alumno por tema seguimiento
Tema Total GG SL TP EP
1 25 7,5 17,5
2 25 7,5 17,5
3 25 7,5 17,5
4 25 7,5 17,5
5 25 7,5 17,5
6 25 7,5 17,5
Evaluacion del 150 45 105
conjunto

GG: Grupo Grande (100 estudiantes).
SL: Seminario/Laboratorio (practicas clinicas hospitalarias = 7 estudiantes; practicas laboratorio o
campo = 15; practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas = 30, clases problemas o

seminarios o casos practicos = 40).
TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).
EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Criterios de evaluacion

Criterios de Evaluacion:
> Comprension de los conceptos, procesos y procedimientos tedricos cientificos de

la materia y aplicacion de los mismos (su utilizacidon en la resolucién de
problemas y como herramienta analitica de la realidad).

> Participacion activa en las clases y actividades programadas

» Mostrar estrategias verbales orales y escritas durante las exposiciones orales y
trabajos monograficos.
> Recopilacion y sintesis de informacion diversa en torno a temas especificos
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LINEAS DE INVESTIGACIONES:
Ma Jesus Cardoso Moreno:

1. Influencia de factores psicoldgicos en el éxito de la aplicacion de técnicas de
reproduccion asistida.

2. Influencia de factores bio-psico-sociales sobre la salud y su incidencia en funcion del
ciclo vital del sujeto.

3. Trastornos de la Conducta Alimentaria: factores bioldgicos, psicologicos y
familiares.

Fernando Fajardo Bullon:

1.- Convivencia escolar y estrategias educativas de intervencion.

2.- Inclusion e intervencion social.

3.- Desarrollo e Intervencion Psicologica en Educacion Especial.
Margarita Gozalo Delgado:

1. Actividad fisica y salud a lo largo del ciclo vital: perspectiva de género.

2. La dimension afectivo-emocional y su desarrollo en las distintas etapas del ciclo vital.
3. Ansiedad y redimiento escolar, deportivo y laboral.



