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Identificacidén y caracteristicas de la asignatura

| Cédigo || 501592 |
| Asignatura || Corporalidad y Motricidad en la Edad Infantil |
| Maédulo || Didactico Disciplinar |
| Materia || Musica y Expresion Plastica y Corporal |
Curso: Caracter: Semestre: Créditos: Créditos ECTS:
Obligatoria Primero 6,0
Otras
titulaciones:
| Horario |
| || LUNES || MARTES || MIERCOLES || JUEVES || VIERNES |
| Horas I l I l | |
[Instelecion | || || || || |
| Profesor/es ‘
| Nombre || Pablo Molero Navajas |
Despacho Pablo Molero Navajas: Despacho 505 en Facultad Deporte y Ppal.
Planta 42 en Formacion del Profesorado.
Correo pmoleronavajas@yahoo.es
electrdénico pmolero@unex.es
| Nombre || Pedro Antonio Sanchez Miguel ‘
| Despacho | ‘
Correo pesanchezm@unex.es
electrdénico
Pagina Web http://www.unex.es/conoce-la-uex/estructura-
academica/centros/profesorado
Area de Didactica de la Expresion Corporal

conocimiento

Departamento

| DIDACTICA DE LA EXPRESION MUSICAL, PLASTICA Y CORPORAL

Profesor
coordinador

Pablo Molero Navajas y Pedro Antonio Sanchez Miguel
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Competencias generales

c1

Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de
evaluacion de la Educacion Infantil.

Cc2

Promover y facilitar los aprendizajes en la primera infancia, desde
una perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes
dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva

C3

Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de
diversidad que atiendan a las singulares necesidades educativas de
los estudiantes, a la igualdad de género, a la equidad vy al respeto a
los derechos humanos.

ca

Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la
resolucién pacifica de conflictos. Saber observar sistematicamente
contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre
ellos.

C11

Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la
labor docente Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje
auténomo y cooperativo y promoverlo en los estudiantes.

Competencias especificas

c68

Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresiéon
corporal del curriculo de esta etapa asi como las teorias sobre la
adquisicion y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

C69

Conocer y utilizar canciones para promover la educacion auditiva,
ritmica y vocal.

C70

Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar
actividades de aprendizaje basadas en principios ludicos.

Cc71

Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y
expresion musicales, las habilidades motrices, el dibujo y la
creatividad.

C74

Elaborar materiales didacticos de calidad, en soporte digital, para el
desarrollo del curriculo de Educacién Infantil.

Competencias transversales

C92

Manejar y usar habilidades sociales e interpersonales en las
relaciones con otras personas y trabajar en grupos
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|| multidisciplinares de forma cooperativa.

co4 Actualizar el conocimiento en el ambito socioeducativo mediante la
investigacion y saber analizar las tendencias de futuro.

C95 Mantener una actitud de innovacién y creatividad en el ejercicio de
su profesion.

C96 Adquirir y manifestar un compromiso ético en su configuracion
como profesional, compromiso que debe potenciar la idea de
educacion integral, con actitudes criticas y responsables;
garantizando la igualdad efectiva de mujeres y hombres, la igualdad
de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con
discapacidad y los valores propios de una cultura de la paz y de los
valores democraticos.

C103 Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucién de problemas
dentro de su area de estudio.

C104 || Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.

Temas y contenidos

Breve descripcion del contenido

La asignatura Corporalidad y Motricidad en la Edad Infantil explica la importancia del
cuerpo como unidad bio-fisioldgica, socioldgica, psicoldgica, cultural, etc. De esta
manera, se estudiara el tratamiento pedagdgico del ambito corporal.

Asimismo, se estableceran pautas de actuacidon para establecer un modelo educativo a
realizar con diferentes escenarios y acciones motrices. Conoceremos su relacion y
consecuencias a nivel conductual, cognitivo, afectivo, etc. Finalmente, se fomentara la
autonomia del alumno mediante la realizacion de trabajos sobre los diferentes
contenidos abordados en la asignatura.

Temario de la asignatura

Tema 1 || Planteamiento pedagodgico del ambito corporal de la Educacion
Infantil

Tema 2 || Gestion del interés educativo de lo corporal en el aula

Tema 3 || Identificacion y organizacion del contenido en los proceso de
ensefanza-aprendizaje

Tema 4 || Aplicacion corporal en funcién del escenario donde desarrollar la

situaciéon educativa
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Tema 5 || Experiencias educativas corporales tematicas: autoconocimiento,
conciencia de limitaciones y valoracion personal

Tema 6 || Desarrollo de la habilidad, de la destreza y de la eficacia motriz en
la Educacion Infantil

Tema 7 || Manifestaciones de la educacion corporal para explorar, reproducir
y transformar la Cultura Motriz

Tema 8 || Atencioén a la singularidad a través de metodologias corporales para
nifos con alteraciones emocionales leves

Metodologia y actividades

Se realizaran clases dirigidas a la exposicion (explicacién y discusion) de los diferentes
conceptos y procedimientos asociados a la corporalidad y motricidad en la edad
infantil. Esta tarea ird asociada con visionado de videos, actividades de discusion,
apoyo tecnoldgico y lectura de documentos por parte de los alumnos.

Para ayudar en la construccidon de conocimiento, se empleara el Campus Virtual de la
Uex, fomentando una accion de mediacion en el conocimiento, no solamente como
transmisor del mismo.

Actividades formativas
Horas de trabajo del Horas presenciales Actividades de Horas no
alumno por tema seguimiento presenciales
TEMA TOTAL Grupo Seminario Tutorias Estudio
HORAS Grande Laboratorio Programadas Personal
| 1 | L2 | 0 | | 3 |
| 2 | 4 1 | | 6 |
| 3 | L6 | 1 | | 10 |
| 4 | e | 1 | | 10 |
| 5 | L8 | 2 | | 20 |
| 6 | L8 | 2 | | 20 |
| 7 | L8 | 2 | | 20 |
| 8 | L3 | 1 | | 6 |
Evaluacion 45 10 95
del
conjunto
| TOTAL || || 1,8 ECTS || 0,4 ECTS || || 3,8 ECTS |
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Distribucion y calendario de seminarios
(Seleccionar de las relacionadas en el documento “verifica”)

| 33 semana || seminario Tema 2 |
| 52 semana || seminario Tema 3 |
| 73 semana || seminario Tema 4 |
| 93 semana || seminario Tema 5 |
| 122 semana || seminario Tema 6 |
| 142 semana || seminario Tema 7 |
| 152 semana || seminario Tema 8 |

Sistemas de evaluacion

EVALUACION DE COMPETENCIAS GENERALES
Evaluacion continua a través de tareas realizadas durante la clase, elaboracion de
diario-portafolio y participacién en tutorias (30%)

EVALUACION DE COMPETENCIAS ESPECIFICAS
Prueba escrita sobre conocimientos de la materia: Examen tedrico/practico sobre el
contenido de la asignatura (70%).

EVALUACION DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES

A partir de los grupos de seminarios se realizard una prueba colectiva que se
entregard en una grabacién el dia del examen, junto con un documento en formato
pdf, describiendo el contenido de la misma. Se publicaran las instrucciones
pertinentes para la misma.
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Bibliografia y recursos

| Bibliografia

Bibliografia basica

ACOUTURIER, B. (2004) Los fantasmas de la accion y la practica psicomotriz.
Barcelona. Grao.

ACOUTURIER, B.; MENDEL, G. (2004) éPorqué los nifios se mueven tanto? Lugar de
accién en del desarrollo y la maduracion psicolégica de la infancia. Barcelona.
Grao.

CHALMERS, D. (2011) Teatro 3-6. Guia practica para ensefiar teatro a nifios y ninas

de infantil. Barcelona. Grdo.

ELLIOT, J. (1997) La investigacion accion en educacién. Madrid. Morata.

ESCAMILLA, A. (2011) Las competencias en la programacién de aula (vol. I) Infantil y

primaria (3-12 afos) Barcelona. Grao

GARCIA, M. E. (coord.) (2009) Dindmicas y estrategias de re-creacion. Mas alla de la

actividad fisico-deportiva. Barcelona. Grao.

MARINA, J.A. (2006) La llamada de la tribu. Cuaderno de pedagogia, 355, p.8.

MONEREO, C.; CASTELLO, M. (coords) (2009) La evaluacion como herramienta de

cambio educativo: evaluar la evaluacién; en AA.VV. : Pisa como excusa. Barcelona.

Grao.

LAGUIA, M.]J.; VIDAL, C. (2008) Rincones de actividad en la escuela infantil (0-6

afios). Barcelona. Grao.

SUGRANES, E.; ANGEL, A. (coords.) (2007) La educacién psicomotriz (3-8 afios).

Barcelona. Grao.

VACA, M. Y VARELA, M. S. (2008) Motricidad y aprendizaje. El tratamiento pedagdgico
del ambito corporal (3-6). Barcelona. Editorial Graé.

VACA, M. (2002) El tratamiento pedagdgico de lo corporal en educacién infantil.
Tandem. Didactica de la Educacién Fisica, 7, pp 99-114.

ZABALA, A. ARNAU, L. (2007) 11 Ideas Clave. Como aprender y ensefiar
competencias.

Otra bibliografia recomendada:

BARBERA, E. (2007) El constructivismo en la practica. Barcelona. Grao.

BONALS, J. (2005) El trabajo en pequefios grupos en el aula. Barcelona. Grao.

COLL, C. (2007) El constructivismo en el aula. Barcelona. Grao.

GUITART, R. (2007) Jugar y divertirse sin excluir. Barcelona. Grao.

FARRENY, M.T.; ROMAN, G. (1997) El descubrimiento de si mismo. Actividades y
juegos motrices en la escuela infantil (2° ciclo). Barcelona. Grao.

MERIEU, P. (2004) En la escuela hoy. Barcelona. Octaedro.

MIR, C. (coord..) (1997) Cooperar en la escuela. Barcelona. Grao.

PERA, C. (2006) Pensar desde el cuerpo. Madrid. Triacastela.

PERRENOUD, P. (2004) Desarrollar la practica reflexiva en el oficio de ensefar.
Barcelona. Grao.
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QUINTO, B. (2005) Los talleres de educacién infantil. Espacios de crecimiento.
Barcelona. Grao.

RUIZ DE VELASCO GALVEZ, A.; ABAD, J. (2011) El juego simbdlico. Barcelona. Grao.
VAN NIEUWENHOVEN (coord.) (2004) Miedo a nada... miedo a todo. El nifio y sus
miedos. Barcelona. Grao.

Recursos (direcciones de interés...)

http://www.universidaddepadres.es/ (dirigida por José Antonio Marina)
http://www.cafyd.com/REVISTA/ojs/index.php/ricyde
http://www.retos.org/

http://www.efdeportes.com/

http://www.ucam.edu/ccd

http://www.jssm.org/

http://cdeporte.rediris.es/revista/revista.html

Horarios de tutorias

Tutorias de libre acceso: Pablo Molero

| Horario y lugar || LUNES | MARTES || MIERCOLES || JUEVES || VIERNES
Primer

semestre

Segundo 11:30- 11:30- 11:30-

semestre 13:30 13:30 13:30

Periodo no 11-14 11-14

lectivo

Tutorias de libre acceso: Pedro Sanchez

Horario y lugar || LUNES || MARTES || MIERCOLES || JUEVES || VIERNES

Primer
semestre

Segundo
semestre

Periodo no
lectivo
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Recomendaciones

| Recomendaciones para el estudio

Se recomienda realizar diariamente las tareas propuestas por el profesorado, asi como
emplear la bibliografia recomendada y los recursos on-line propuestos. En este
sentido, se valorara positivamente al alumno que amplie la documentacion expuesta
en clase con material referenciado.

| Otras recomendaciones
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