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1. INTRODUCCION

El Plan de Accion Tutorial (PAT) de la Facultad de Formacion de Profesorado
de la Universidad de Extremadura se fundamenta en un conjunto de actuaciones
destinadas a favorecer la integraciéon global del alumnado en la vida diaria de la

universidad y atender a sus necesidades formativas y sociales.

Representa un recurso disponible para el alumnado que supera el modelo
especificamente académico tradicional, principalmente centrado en la transmision
de conocimientos y en la reproduccion de contenidos, y apuesta por un modelo
educativo en que confluyen ademas otras funciones socio educativas, basadas en
relaciones reciprocas e interacciones tutores/alumnado, alumnado-alumnado,
profesorado/alumnado, etc.; se promueve, en definitiva, por el desarrollo personal

y social, ademas de lo mas puramente académico.

Se pretende ir consolidando una linea de accién tutorial coherente con las
necesidades del alumnado, que normalice las distintas acciones y alcance un
equilibrio ajustado entre las expectativas del alumnado y los objetivos que se

exponen en el marco del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

El Plan de Accion Tutorial esta orientado directamente hacia la garantia y
a la adecuacion de los métodos de ensefianza, aprendizaje y evaluacion, al
desarrollo de competencias del alumnado, a la atencién, a la diversidad, a la
orientacion, al aprendizaje, a la igualdad de género entre otros importantes

aspectos para los/las estudiantes.

2. OBJETIVOS

Los objetivos de dicho Plan se encuentran recogidos en documento director del
Plan de Accién Tutorial (Documento P/CL010 _DO001). Este documento se puede

encontrar  en siguiente direccion  web: https://www.unex.es/conoce-la-

uex/centros/profesorado/informacion-academica/patt/pat-20-21/pagina-patt-20-21. Los

objetivos que marca este documento son:


https://www.unex.es/conoce-la-uex/centros/profesorado/informacion-academica/patt/pat-20-21/pagina-patt-20-21
https://www.unex.es/conoce-la-uex/centros/profesorado/informacion-academica/patt/pat-20-21/pagina-patt-20-21

Ayudar a los estudiantes de la FFP de la UEX, especialmente a los de primer curso,
as/ como a aquellos que proceden del extranjero, o bien con algun tipo de necesidad
de atencion (Discapacidad, problemas de aprendizaje o de salud mental), en el
proceso de transicion a la Universidad y en su integracion en la titulacion
correspondiente, reduciendo las consecuencias del cambio experimentado por el

alumno a su llegada a /a Universidad.

Favorecer su integracion completa, haciéndoles conocedores de cuanto /a
Universidad puede ofrecerles y animandoles a participar en ello. En este sentido, se
trata de hacer ver a los estudiantes que su integracion en la Universidad no ha de
ser pasiva, afena a otras circunstancias que no sean las propias de la titulacion, sino
que, por el contrario, deben ser personas activas que han de encontrarse inquietos
por otro tipo de actividades en las cuales pueden participar, asi como de los diversos

servicios, becas, ayudas y recursos que pone a su disposicion la UEX.

Ayudar a mejorar las titulaciones, tanto en su contenido como en su organizacion
docente, apoyando la adaptacion del alumnado a la nueva estructura y metodologia

de los estudios universitarios en el Espacio Europeo de Educacion Superior.
Orfentar a los estudiantes en la disponibilidad y uso de los recursos para el
aprendizaje.

Ofrecer apoyo académico a los estudiantes para configurar su proyecto académico
y profesional.

Potenciar el desarrollo de capacidades y estrategias de trabajo autonomo.

Orfentar en las estrategias a seguir ante cualquier problema presentado, asi como

en la toma de decisiones para su resolucion.

Orientar en la oferta formativa extracurricular realizando actividades

complementarias que les ayuden en su desarrollo profesional, social y personal.

Orfentar a los estudiantes sobre opciones de insercion laboral y formacion continua,
animandoles a adquirir destrezas adecuadas en comunicacion, asistencia a
reuniones, entrevistas y presentacion de su curriculum, aspectos que favoreceran

Su incorporacion al mercado de trabajo.
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3. DESTINATARIOS

Este Plan, tal y como se indic6 con anterioridad, se ha dirigido a todos los Grados
y Mésteres que se ofertan en nuestra Facultad. Grados de Educacion Infantil, Primaria,
Primaria Bilinglie y Social. Dentro del Masteres, Master Universitario en Formacién del
Profesorado en Educacion Secundaria, Master Universitario en Investigacion en Ciencias
Sociales y Juridicas, Méaster Universitario en Educacion Digital, Master Universitario de
Ensefianza de Portugués como Lengua Extranjera para Hispanohablantes y el Master de

Antropologia Social.

Sin embargo, durante el presente curso académico 2020-21, debido a la crisis
sanitaria provocada por la Pandemia del COVID-19, que obligé al Gobierno de Espafia a
decretar medidas extraordinarias para la proteccion de la salud y la convivencia de los
ciudadanos/as en los diferentes ambitos, se adaptaron las actividades del plan,
principalmente aquellas que eran presenciales, para asi poder garantizar la seguridad y
el bienestar de los participantes. Es por ello, que a continuacion se recuerdan los enlaces
de las encuestas que se pasaron a alumnado y profesorado durante el curso anterior
(2019-2020) donde se recoge la informacién que ambos colectivos destacaban para la

elaboracion de mejoras a realizar, fruto de las debilidades y fortalezas detectadas.

4. DETECCION DE NECESIDADES Y MEJORAS

Durante el curso 2020-2021, se realizaron encuestas de valoracion del Plan de
Accion Tutorial tanto al alumnado como al profesorado. Estas encuestas de evaluaciéon

se pueden visitar en los siguientes enlaces:

Encuesta de evaluacion PAT  2020-2021 por los estudiantes:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSel24TGEAydz08J60nptmQ0OcJ40AbzONH9

Rm17ifi- px3rAw/viewform

Encuesta de evaluacibn PAT  2020-2021 por el profesorado:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFktRSHH3x9mMJRAsIsyV7spTMzAv_SOr6e
Bm7wKH3DX6ZBtg/viewform



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSel24TGEAydz08J6onptmQOcJ4OAbz0NH9Rm17ifi-_px3rAw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSel24TGEAydz08J6onptmQOcJ4OAbz0NH9Rm17ifi-_px3rAw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFktRSHH3x9mJRAslsyV7spTMzAv_SOr6eBm7wKH3DX6ZBtg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFktRSHH3x9mJRAslsyV7spTMzAv_SOr6eBm7wKH3DX6ZBtg/viewform
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Antes del inicio del curso académico 2021-2022, se ha enviado a todo el
alumnado un formulario para detectar necesidades y propuestas, para asi poder adaptar
mejor el PAT a los requerimientos de los estudiantes. Esta encuesta de deteccion de
necesidades y mejoras para el PAT 2021-2022 por el alumnado se puede encontrar en

el siguiente enlace:

https://docs.gooqgle.com/forms/d/e/1FAlpQLSe8yexCpaSTTZ6uetmVOWOt6fSMg6COI1
hNOXWQ448vkvThBQ/viewform

5. ACTIVIDADES Y DIFUSION DEL PLAN DE ACCION
TUTORIAL

Considerando el resultado de los analisis de mejora del curso pasado, se tomaron

varias decisiones al respecto.

1. Seguir con el plan de actividades, para que haya cierta continuidad dado el
buen funcionamiento del mismo. Este consiste en varios tipos de actividades que tienen
el objetivo de ayudar y orientar la vida académica, profesional y personal del estudiante
(ANEXO 1).

- Talleres de orientacion: Se realizaran talleres de dos horas de duracién
en relacion a una tematica de interés para el alumnado y propuesta por

los participantes del PAT.

- Grupos de apoyo: Conformacion de grupos de trabajo o de apoyo, a
través de una tematica de orientacion para acompafiar a los estudiantes

gue lo necesiten. Son dirigidos por un profesor de la Facultad.

- Ficheros de tutores: Documento de referencia con personas expertas

gue pueden ayudar o dar informacién sobre un determinado aspecto.

- Espacio virtual de orientacion al estudiante: Un espacio virtual
donde organizarse y ponerse en contacto con los profesores u otros
estudiantes (ANEXO 1V).

2. Se realiz6 una reunion con los delegados/as de los grupos de clase, para

implicarlos en la elaboracion y publicidad del Plan.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe8yexCpaSTTZ6uetmVQWOt6fSMg6COI1hNOXWQ448vkvThBQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe8yexCpaSTTZ6uetmVQWOt6fSMg6COI1hNOXWQ448vkvThBQ/viewform
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3. Publicidad del Plan de Accién Tutorial en la pagina web, y la creacion de un
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grupo de Whatsapp con los delegados de los grupos de todas las titulaciones para
canalizar la informacién. Esta ultima accién de difusion finalmente no se llevo a cabo

porque se canalizo toda la difusion a través del Vicedecanato de Estudiantes.

4. Se elimino la necesidad de entregar un trabajo académico de cada uno de los
talleres, para facilitar tanto el trabajo del profesorado como el del alumnado. Sin
embargo, al bajar la carga académica de cada taller, para conseguir los créditos de libre
eleccion era necesario realizar 5 talleres que conformaban 10 horas, o0 un 1 grupo de
apoyo. En el ANEXO Il se puede consultar la solicitud realizada al Vicerrectorado de

Planificacién Académica.

6. RESULTADOS Y EVALUACION

Durante este curso académico 2020-2021 han participado en el programa un

total de 273 estudiantes que se han inscrito en alguno de los talleres de orientacion.

PLAN DE ACCION

TUTORIAL 18 Talleres Orientacion

Espacio Virtual de Flcggros

; . Los estudiantes han participado en:
orientacion OIS

19
Matriculados
docentes/tutor
es

273 4 Talleresde | 2 Talleresde | 9 Talleresde | 3 Talleres de
estudiantes 4 teméticas 20 Profesores Orientacion Desarrollo Apoyo Orientacion
matriculados académica personal formacion Laboral

llustracion 1: Participacion y oferta PAT

A continuacion se presentan la lista de participantes en cada uno de los talleres

organizados.



Tabla 1: Nimero de inscritos y participantes en talleres de orientacion

Titulo Taller

Nuevas oportunidades de empleo en Extremadura

Cultura cientifica en la Universidad

Informacion Practicum Grado Infantil, Primaria y Primaria Bilingiie
How to prepare a TFG in English

Doénde encontrar documentacion de calidad para trabajos académicos
Elaboracion de trabajos académicos digitales

Erasmus y movilidad

Informacion Practicas externas en Educacion Social

Técnicas de respiracion para el manejo del estrés y la ansiedad
Preparacion y edicion de videos usando software libre

Musicando contenidos educativos

Jornada de formacidn sobre Centros de Educacién de Adultos

Gamificacion y herramientas didacticas para el desarrollo
Universitario

Desarrollo de competencias TIC

Novelando y teatralizando contenidos educativos

Con telecolaboracion no hay fronteras

La presentacion y defensa del TFG: aspectos basicos y claves

Diversidad y practicas educativas inclusivas

TOTAL

N2 Inscritos

15

19

89
15
14
11

12

27
21

273

N¢ Participantes
0
5
2
13
19
3
Suspendido
78
Suspendido
9
9

10

188

Se ha observado que, a pesar de un menor numero de talleres de orientacion,

ha habido una mayor participacion del estudiantado en el Plan 20-21 respecto al PAT

19-20. A pesar de ser positivo este incremento, hemos de considerar que, dado que el

PAT comenz6 mas tarde que en ediciones anteriores, en las cudles el Plan se iniciaba al

comienzo del curso académico, esto pudo disminuir el tiempo destinado a difusion del

mismo, especialmente en los cursos iniciales de los grados.
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Tabla 2: Profesorado participante en la organizacién de Talleres de Orientacion

Nuevas oportunidades de empleo en Extremadura Eusebio Medina Garcia
Cultura cientifica en la Universidad Alicia Gonzélez Pérez
Informacién Practicum Grado Infantil, Primaria y Primaria Bilingiie Maria José Sosa Diaz
How to prepare a TFG in English Jin Su Jeong

Ddénde encontrar documentacion de calidad para trabajos académicos  Jesus Valverde Berrocoso

Elaboracion de trabajos académicos digitales Pedro Corcho Sanchez

Erasmus y movilidad Tamar Groves

Informacion Practicas externas en Educacién Social Maria José Sosa Diaz

Técnicas de respiracion para el manejo del estrés y la ansiedad Fco Ignacio Revuelta Dominguez
Preparacion y edicion de videos usando software libre David Gonzalez Gémez
Musicando contenidos educativos Sebastian Diaz Iglesias

Jornada de formacion sobre Centros de Educacién de Adultos Cristina Valares Masa

Gamificacion y herramientas didacticas para el desarrollo

. . Félix Yllana Prieto
Universitario

Desarrollo de competencias TIC Cristina Valares Masa
Novelando y teatralizando contenidos educativos Sebastidn Diaz Iglesias

Con telecolaboracion no hay fronteras Cristina Manchado Nieto

La presentacion y defensa del TFG: aspectos basicos y claves Miguel Madruga Vicente
Diversidad y practicas educativas inclusivas Maria Rosa Fernandez Sanchez

Por otro lado, los Grupos de apoyo son una accién que no termina de ser
atrayente para los estudiantes, ya que la presencia de alumnos ha sido escasa, no
obstante se pretende mejorar la difusion para poder conseguir mas participacion en
préximas ediciones del PAT. Se indican los datos de matriculados en los diferentes grupos

de apoyo en la tabla 3.

Tabla 3: Profesorado participante en la Grupos de Apoyo

Titulo Grupo de Apoyo Profesor responsable ‘

Grupos de discusion de vida universitaria. Favorecer los procesos de

N L. Miguel Mad Vicent
adaptacion e integracion en la Uex leuel Madruga Vicente

Mindfulness - meditacion y relajacion Fco Ignacio Revuelta Dominguez
Desarrollo de habilidades TIC Cristina Valares Masa
Trabajar las Soft Skills Teresa Alzas Garcia




Tabla 3: Alumnos/as participantes en la Grupos de Apoyo

Titulo Grupo de Apoyo Alumnos/as matriculados

Grupos de discusion de vida universitaria. Favorecer los procesos de 5
adaptacion e integracion en la Uex

Mindfulness - meditacidn y relajacion 4
Desarrollo de habilidades TIC 4
Trabajar las Soft Skills 10

Sobre los Ficheros de Expertos no existe datos de cuantos estudiantes se han

puesto en contacto con los tutores para solicitar informacién u ayuda.

La encuesta de evaluacion del PAT 2020-2021 se ha enviado una vez finalizado
el curso, por lo que los resultados del mismo seran analizados e incluidos en la proxima
memoria. No obstante, se considera que las posibles causas del escaso numero de
participantes en algunos de los talleres y en los grupos de apoyo pueden ser las

siguientes:

1. La publicidad se realizé casi transcurridos 3 meses del curso, y aunque se
repitié via email, no se pudo completar esta difusién por los distintos grupos de clase de

forma presencial y a través de carteleria.

2. Pérdida de motivacién de los estudiantes por la planificacién a largo plazo, que

provocaba que los estudiantes no podian organizarse con tanto tiempo de antelacion.

3. Desconocimiento generalizado tras un afio de no poder desarrollar bien el PAT,
debido a la situacién del COVID-19, por parte de los estudiantes, y de los beneficios que
le puede aportar a su vida social y académica, asi como los reconocimientos de créditos

que le puede aportar.

4. Falta de difusion adecuada y a tiempo entre el profesorado para hacer

propuestas en los talleres y grupos de apoyo.

A pesar de estos aspectos que deben ser mejorados, en este curso el PAT ha

tenido algunos aspectos positivos que deben ser mencionados:

10



1. El nimero de participantes, a pesar de haber un afio académico casi sin haber
podido desarrollar el PAT por las circunstancias del COVID-19, ha sido bastante

interesante.

2. El numero de profesores implicados en el desarrollo de talleres de orientacion
ha sido més elevado que en ediciones anteriores, ello indica que el profesorado considera

una estrategia eficaz para ayudar al alumnado en su vida universitaria.

3. Se ha intentado promocionar el PAT a través de redes sociales, para ello se
cred al inicio del mismo un perfil en redes sociales. En Twitter PAT_FFP_Uex y en

Instagram @pat_ffp_uex.

4. Una vez desarrollados estos perfiles, lo que se buscara en el 2021-2022 es
canalizar toda la informacion de difusién en estos medios, ya que son mas accesibles

para el alumnado. El objetivo es aumentar el nimero de seguidores en estas redes.

7. PROPUESTAS DE MEJORA 2021-2022

Atendiendo a los aspectos y circunstancias acontecidas, se realizan las siguientes

propuestas de mejora.

- Concentrar las actividades en un cuatrimestre, a ser posible el segundo. De

manera que la gestion, organizacion y difusion del PAT sea en el primero.

- La publicidad se concentraria al comienzo del cuatrimestre de manera presencial
en las clases, asi como a través de un grupo de redes sociales y grupo de Telegram o
Whastapp con los delegados de cada grupo. La informacién también debe colgarse a

través de la pagina web, y redes sociales de la facultad de Formacion de Profesorado.

- Tratar de dar un impulso a los grupos de apoyo, que llevan dos convocatorias

sin terminar de atraer al alumnado.

- Tratar de elaborar un programa de ayuda entre iguales, para los estudiantes

de primero.

- Se mantendra la linea de trabajo en la que se podran realizar las actividades de
manera online, de forma que nos podamos adaptar de una manera mas facil a las

circunstancias que aun se mantienen en la Universidad sobre las medidas de proteccion

11
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debido al COVID-19. Asi pues, los tutores pueden elegir si realizar la actividad a través

de un aula zoom, una actividad virtual, como a través de una clase presencial.

- Intentar implicar a los estudiantes en la elaboracion del plan 2021-2022, y sean
ellos los que detecten necesidades y organicen las actividades. Realizar una reunion con
los representantes de los estudiantes en la facultad, para establecer un mecanismo de

implicacion de los estudiantes.

- El fichero de experto sigue existiendo con sus tematicas, aunque no se tenga
informacién de su efectividad, supone poco esfuerzo por parte del profesorado, por lo

gue se recomienda seguir contando con su elaboracion.

- Dinamizar el espacio virtual de orientacion al estudiante y matricular a todos
los estudiantes, de manera que cada vez que se envie informacion llegue a todo el

alumnado.

8. CONCLUSIONES

A modo de conclusién o reflexion después de haber finalizado el PAT este curso
académico queremos mostrar que, a pesar de que el comienzo del programa fue mas
tarde y ademés de las adaptaciones realizadas por la situacién del COVID-19 que ha
experimentado el PAT este curso académico, es una herramienta importante en el
desarrollo de la vida de los alumnos/as en la Facultad. Como ya hemos indicado es una
buena herramienta para promover la colaboracion entre el alumnado y el profesorado-
tutor, favorecer el desarrollo estudiantil, personal y social de los discentes, asi como una

mayor informacion de los recursos que ofrece laFacultad.

El déficit en el nivel de participacion, tanto del alumnado como del profesorado,
en la Facultad es otras de las cuestiones que se debe analizar para tomar decisiones
conducentes a mejorar los niveles de implicaciéon, asi como mejorar un mayor

sentimiento de pertenencia a la Facultad.

Uno de los asuntos centrales es la necesidad de disefiar un programa que se
pueda desarrollar en 4 afios con la intencionalidad de poder ir promoviendo actuaciones

encaminadas a su difusion, puesta en valor, promocién y consolidacion.

12
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Las mejoras deben ir encaminadas sobre todo a adaptar la difusion a los canales
gue utilizan con mas frecuencia el alumnado. Asimismo, se ha de trabajar en su difusién
en las primeras semanas de curso, y sobre todo colaborar con el profesorado en las

diferentes asignaturas para que den a conocer el programa y sus beneficios.

Del mismo modo, la participacién del profesorado en el desarrollo de talleres y
grupo de apoyo es fundamental, por lo que trataremos que todo el profesorado conozca
bien el funcionamiento del PAT para que puedan hacer sus aportaciones y asi tener una

mayor implicacion.

Aprovechar aun mas los recursos multimedia disponibles en la Facultad (redes
sociales, web, espacio virtual) para hacer llegar toda la informacion a los participantes
del PAT.

En definitiva, se considera que el Plan de Accién Tutorial ha vuelto a recuperar
un poco la esencia con la que se cred, y después de un curso 2019-2020 donde no se
puedo llevar a cabo por la pandemia del COVID-19 se concluye que ha sido un afio

positivo, aunque hemos de seguir trabajando para desarrollarlo ain mas.

13



&
me=

ANEXO |

TALLERES DE FICHERO DE
ORIENTACION TUTORES/AS

CINSCRIBETEYAN MAS INFORMACION EN:

Abierto el plazo de inscripcion a talleres y, WO EgE
y grupos de apoyo. AT pOEONENTACON T
" —

No dejes pasar esta oportunidad. N wsome o

Contrasefia para estudiantes: #PAT_ES

14



Facultad
ormacidn
o4 Profesorado

Nuevas oportunidades de empleo
en Extremadura

Eusebic Medina Garcia
22/01/2021-12.00
Virtual

Cultura Cientifiea en la Universidad

Alicia Gonzdlez Pérez
27/01/2021 - 17.00
Virtual

TALLERES DE
ORIENTACION

Informacion PRA UM Grado
Infantil, Primaria y Primaria
Bilingiie
Marfa José Sosa Diaz
08/02/2021-12.30
Virtual

How to prepare a TFG in English

Jin Su Jeong
09/02/2021 - 16.00
Virtual

;Dande encontrar documentacion
ad para trabajos

Elaboracion de contenidos
académicos digitales

Erasmus y movilidad

{j{APLAZADO!

Informacién pricticas externas
Educacion Social

Jestis Valverde Berrocose
10/02/2021 - 1800
Virtual

Pedro Corcho Sénchez
11/02/2021- 11.00
Aula con ordenadores

Tamar Groves
18/02/2021 - 17.00
Virtual

Mar{a José Sosa Diaz
22/02/2021 - 12.30
Virtual

Técnicas de respiracian para el
manejo del estrés y la ansiedad
111 APLAZADO!!!

Preparacian y edicién de videos
usando software libre

Musicando contenidos educativos

Gamificacidn y herramientas
dididcticas para el entorno
Universitario

Fco Ignacic Revuelta Dominguez
23/02/2021 - 12.00
Virtual

David Gonzdlez Gémez
15/03 /2021 - 16.00
Virtual

Sebastian Diaz Iglesias
16/03/2021 - 19.30
Aula de Musica 1

Félix Yllana Prieto
24/03/2021 - 1030
Virtual

Desarrollo de competencias TIC

Jornada de formacién sobre
Centros de Educacidn de Adultos

Novelande y teatralizando
contenidos educativos

Con telecolaboracién no hay
fronteras

Cristina Valares Masa
24/03/2021 - 16.00
Aula de Informatica

Cristina Valares Masa
17/03/2021 - 16.00
Aula Versdtil 1

Sebastian Diaz Iglesias
25/03/2021 - 19.30
Sala de Cultura

Cristina Manchado Nieto
26,/03/2021 - 10.00
Aula 204

La presentacién y defensa del TFG:

aspectos basicos y claves

Miguel Madruga Vicente
13/04/2021-19.30
Aula Versatil 1

Diversidad y pricticas educativas
inclusivas
Maria Rosa Fernandez Sanchez

22/04/2021 - 11.00
Aula Versatil 1

Las inscripciones se realizardn en:
ESPACTO VIRTUAL

.Qq)nf OVTENTACIGN

ALESTUDTANTE
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Orientacidn
laboral

Apaovo
forma

Orientacion
académica

Desarrolo
personal




TALLERES DE

ORIENTACION

CARACTERISTICAS

Objetivos

Dar informacién basica y de
orientacidn sobre una
tematica.

Promover lka creaclon de un
grupo de apoyo que aprenda
y se ayude de manera
autonoma.

Ofrecer apoyo en el
desarrollo de tu vida
académica.

Certificado

Se dara un certificado de
asistencia

aprovechamiento del taller.
Con k. realizacibn de 5
talleres se podra optar al
reconocimiento de
0.5 créditos de libre eleccidn.

En qué consiste

« Dar una visidn totalmente
practica, donde con la guia
del profesorfa se realizara un
aprendizaje activo y
colaborativo.

* Durara alrededor de dos
horas.

= Se procurara crear grupos de
estudiantes que trabajen vy
aprendan a largo plazo.

Inscripcion

« Abierto plazo hasta Ila
realizacion de los talleres.

= Gratuito con el compromiso
de asistencia.

* Incribete en:

a BRaDVRTAL
@m«.ul\:a;u’n

ALTSTIDTANIE

Contrasefia para estadiantes: #PAT_ES
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Facultad
Fomaciin
o4 Profesorado

me=]

FICHERO DE
TUTORES/AS

¢En queé consiste?

Objetivo

= Tener de referencia a personas expertas en kb
facultad que pueden ayudar o dar informacién
al alumnado o ayudar a resolver un problema
sobre un determinado aspecto.

Pedro Corcho Sanchez

Ayuda en Técnicas de Estudio para estudiantes con Altas
Capacidades en Matematicas, ayuda con la ansiedad y el
estrés en |la resolucion de problemas en Matematicas

Correoelectrénico: pecorcho@unex.es

Maria RosaFernandez Sanchez

Competencia digital y mediatica, busquedas en la red,
elaboracion de recursos educativos digitales.
Unidad de Atencidn al Estudiante (UAE): diversidad, educacién
inclusiva. Unidad de Atencién al Estudiante (UAE).

Correo electrénico: rofersan@unex.es

Francisco Ignacio Revuelta Dominguez

Ayuda estrés y ansiedad
Correo electrénico: fird@unex.es

Mariana Solari Maccabelli

Inclusién socioeducativa - aprendizaje cooperativo - cohesién de equipos
-identidad profesional - personalizacién del aprendizaje

Correo electronico. msolari@unex.es

Cristina Valares Masa

Técnicas de estudio, ofientaciones académicas y universitarias en
general, habilidades de comunicacion, habilidades TIC y gestion de
trabajos académicos.

Correo electrénico. cvalmas@unex.es

José Maria Martinez Marin

Investigacion cuantitativa, Andlisis de datos, Orientacién laboral (entrevista
de trabajo).

Correo electrénico: jnmartinez@unex.es

Jesus Valverde Berrocoso

1 de frabaj

Elak s

David Gonzalez Gémez

Acompafiamiento en la inclusién de personas con diversidad
funcional, genero, LGTBI, o intercultural

Correo electrénico: dggomez@unex es

Alicia Gonzalez Pérez
Mentoria en la investigacion,

Correo electronico: aliciagp@unex.es

Jin Su Jeong

Elaboracion de trabajos académicos, blsqueda enlaredy
técnicas de estudio

Correo electrénico: jin@unex.es

Eusebio Medina Garcia
QOrientacién laboral.

Correoelectronico. emedina@unex.es
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académicos y busqueda en la red.

Correo electrénico: jevabe@unex. es

Maria del Carmen Garrido Arroyo
Elaboracién de trabajos académicos.

Correo electronico: cargarri@unex. es

Carolina Brmgas Molleda
baj dé N APA.

Realizacién de trabaj a

Correoelectrénico: chringas@unex.es

{ A]’}[J 10N

También tienes atu disposicién un
buzén de ayuda en:

Lll.. ¥l .u.h

M Fr* I -‘TI‘

Contrasefia para estudiantes: #PAT_ES




Facultad
Fomaciin
44 Profesorado

me=]

Maria José Sosa Diaz

Informacion sobre practicas curriculares y extracurriculares,
resolucion de problemas y técnicas de estudio.

Correoelectrénico; mjosesosa@unex.es

Miguel Madruga Vicente

Ayuda a gestion de informacion y busqueda de aspectos
basicos en la web de la Facultad. Habitos saludables en el
centro.

Correo electrénico: miguelmadruga@unex.es

Félix Yllana Prieto

Técnicas de estudio, educacion emocional, busqueda en la
red

Correo electrénico; feyllanap@unex.es

Cristina Manchado Nieto

Elaboracion de trabajos académicos y acompafiamiento
intercultural.

Correo electronico: cmanchado@unex.es

Teresa Alzas Garcia

Métodos de investigacion social cualitativa y estudios de las
relaciones de género,

Correo electronico; teresaag@unex.es
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FICHERO DE
TUTORES/AS

También tienes atu disposicién un
buzén de ayudaen:

ESPACLD VIRIUAL
DE DRTENTACTON

ALESTUDTANTE

Contraseia para estudiantes: #PAT_ES



CARACTERISTICAS

PROPUESTASDE GRUPOS

Objetivo
= Favorecer la participacio de los estudiantes y la
ayuda entre iguales alrededor de una tematica.

¢En qué consiste?

= Conformar grupos de trabajo o de apoyo, a través
de un aspecto de orientacion.

+ Los grupos serdn flexibles y puede entrar y salir
quien desee.

= Los grupos se autogestionardan segun sus
necesidades y expectativas.

+ Siempre contara con la  paricipacion vy
acompafiamiento de un/atutor/a.

<LQué tengo que hacer?

* Aprender, participar y acompallar a Ibsfas
compafieros/as alrededor de unatematica.

+ Elaborar y transmitir informacién que ayude a
otros/as estudiantes.

Certificado
+ Se dara un certificado de participacién.
Coordina
- Miguel Madruga (miguelmadruga@unex.es)
Inscripecion
= Abierto plazo para unirse a un grupo.

gy

o

PARTICIPACION
. LA VIDA EN LA
5 UNIVERSIDAD

DESARROLLO TIC

MINDFULNESS

Wiy, g I

T = oorr el

— e
w1

También tienes atu disposicién un
buzoén de ayuda en:

ESPACIO VIRIUAL
1@[}@}?ii'lﬁ’.ﬁ[[ﬂ'-]
Ny s

Contrasefa para estudiantes: #PAT_ES
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¢TIENES MAS IDEAS?
HAZ TUS PROPUESTAS



ANEXO 1l

Solicitud de reconocimiento de créditos, talleres de orientacion.

Normativa de reconocimiento de
créditos por participacién en
actividades culturales, deportivas, de

UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

EX S & i
VICERRECTORADODE FIANIFICACION representacion estudlan-tn’l, solidarias EX
ACADEMICA y de cooperacion
Anexo I

SOLICITUD DE RECONOCIMIENTO DE CREDITOS POR PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES FORMATIVAS, CULTURALES, DEPORTIVAS, DE |
REPRESENTACION ESTUDIANTIL, SOLIDARIAS Y DE COOPERACION

CENTRO: Facultad de Formacion de Profesorado
GRADO: Grados de Educacion Primaria y Primaria Bilingie, Educacion Infantil y Educacion
Social. Ademas de los Master en Formacion del Profesorado, Educacion Digital, Antropologia y
Ensefianza del Portugués.
ACTIVIDAD: Talleres y Grupos de Apoyo en el Plan de Accién Tutorial
Titulo:
Tipo: O Actividades culturales
O Actividades Deportivas
O Actividades solidarias y de Cooperacion
X Otras actividades

ENTIDAD ORGANIZADORA
O Vicerrectorado, Centro, Oficinas, Profesores, estudiantes u otros ()rganos de la UEx:
Facultad de Formacion de Profesorado. Miguel Madruga Vicente, Coordinador del
Plan de Accién Tutorial de la Facultad de formacion de Profesorado

DIRECTOR:

Nombre: Miguel Madruga Vicente

Domicilio Social: Facultad de Formacion de Profesorado, Universidad de Extremadura
Ciudad (CP): Céaceres

Teléfono y e-mail: ext: 57628 miguelmadruga@unex es. Mévil: 676742790.

PROCEDIMIENTO Y CRITERIOS DE EVALUACION:
El Plan de Accién Tutorial consiste en un compendio de 16 talleres de orientacién. Para la obtencién del
reconocimicnto de créditos cl estudiantc debe realizar al menos 5 talleres de orientacién (10 horas).
En el certificado expedido al alumnado para el reconocimiento de créditos se expresara explicitamente su
participacion cn cl PAT dc la FFP y los nombres de los talleres, para su correcta identificacion

DURACION
Duracién en horas de la actividad: Entre 10 y 30 Créditos solicitados: 0,5
Fecha actividad: Relacion de talleres ANEXO

MADRUGA  Firmado

VICENTE e oe

MIGUEL - | Meus e s

761185808 133505 +0207
Fecha y firma

Pagina 1de 8
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Solicitud de reconocimiento de créditos, grupos de apoyo.

Normativa de reconocimiento de
créditos por participacién en
actividades culturales, deportivas, de

UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

EX g <y gt
VICERRECTORASG DE PUANIFICACION representacion estudlan_t[I, solidarias EX
ACADEMICA y de cooperacién
Anexo I

SOLICITUD DE RECONQCIMIENTO DE CREDITOS POR PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES FORMATIVAS, CULTURALES, DEPORTIVAS, DE
REPRESENTACION ESTUDIANTIL, SOLIDARIAS Y DE COOPERACION

CENTRO: Facultad de Formacion de Profesorado
GRADO: Grados de Educacion Primaria y Primaria Bilingiie, Educacién Infantil y Educacion
Social. Ademas de los Master en Formacion del Profesorado, Educacién Digital, Antropologia y
Ensefianza del Portugués.
ACTIVIDAD: Talleres y Grupos de Apoyo en el Plan de Accion Tutorial
Titulo:
Tipo: O Actividades culturales
O Actividades Deportivas
O Actividades solidarias y de Cooperacion
X Otras actividades

ENTIDAD ORGANIZADORA
O Vicerrectorado, Centro, Oficinas, Profesores, estudiantes u otros Organos de la UEx:
Facultad de Formacion de Profescrado. Miguel Madruga Vicente, Coordinador del
Plan de Accion Tutorial de la Facultad de formacién de Profesorado

DIRECTOR:

Nombre: Miguel Madruga Vicente

Domicilio Social: Facultad de Formacién de Profesorado, Universidad de Extremadura
Ciudad (CP): Caceres

Teléfono v e-mail: ext: 57628 miguelmadruga@unex.es. Movil: 676742790,

PROCEDIMIENTQ Y CRITERIOS DE EVALUACION:
El Plan de Accidén Tutorial consiste en un compendio de 5 grupos de apoyo con 10 horas de duracién
cada uno. Para la obtencion del reconocimiento de créditos el estudiante debe realizar al menos en 1 grupo
de apoyo (10 horas).
En el certificado expedido al alumnado para el reconocimiento de créditos se expresara explicitamente su
participacion en el PAT de la FFP v los nombres de los talleres, para su correcla identificacion

DURACION
Duracién en horas de la actividad: Entre 10 y 30 Créditos solicitados: 0,5
Fecha actividad: Relacion de talleres ANEXO

MADRUGA fimado

digitalmente por

VICENTE  MADRUGA VICENTE
M

IGUEL -

MIGUEL - 71133808
Fecha: 2021.07.03

761185808 133413 10200

Fecha y firma
Pagina 1 de 8
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ANEXO I11. PROFESORADO PARTICIPANTE EN EL FICHERO DE EXPERTOS

ALICIA GONZALEZ PEREZ aliciagp@unex.es Mentoria en investigacion

CAROLINA BRINGAS

cbringas@unex.es L . o
MOLLEDA Realizacion de trabajos académicos. Normas APA

CRISTINA MANCHADO
cmanchado@unex.es Elaboracién de trabajos académicos y acompafiamiento intercultural.

NIETO

Técnicas de estudio, orientaciones académicas y universitarias en general, habilidades de comunicacion,
CRISTINA VALARES MASA cvalmas@unex.es

habilidades TIC y gestidén de trabajos académicos.
DAVID GONZALEZ GOMEZ dggomez@unex.es Acompafnamiento en la inclusién de personas con diversidad funcional, genero, LGTBI, o intercultural
EUSEBIO MEDINA GARCIA emedina@unex.es Orientacion laboral
FELIX YLLANA PRIETO feyllanap@unex.es Técnicas de estudio, educaciéon emocional, busqueda en la red
FRANCISCO IGNACIO

) fird@unex.es Ayuda estrés y ansiedad
REVUELTA DOMINGUEZ
JESUS VALVERDE
jevabe@unex.es Elaboracién de trabajos académicos y busqueda en la red.

BERROCOSO
JIN SU JEONG jin@unex.es Elaboracién de trabajos académicos, busqueda en la red y técnicas de estudio
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JOSE MARIA MARTINEZ
MARIN

jmmartinez@unex.es

Investigacion cuantitativa, Analisis de datos, Orientacidn laboral (entrevista de trabajo)

M2 DEL CARMEN GARRIDO
ARROYO

cargarri@unex.es

Elaboracién de trabajos académicos

MARIA JOSE SOSA DiAz

mjosesosa@unex.es

Informacién PRACTICUM Grado Infantil, Primaria, y Primaria Bilinglie

MARIA JOSE SOSA DiAz

mjosesosa@unex.es

Informacidén Practicas Externas Educacion Social

MARIA ROSA FERNANDEZ

rofersan@unex.es

Competencia digital y mediatica, busquedas en la red, elaboracién de recursos educativos digitales.

SANCHEZ Unidad de Atencion al Estudiante (UAE): diversidad, educacién inclusiva.

MARIANA SOLARI Inclusién socioeducativa - aprendizaje cooperativo - cohesidn de equipos - identidad profesional -
msolari@unex.es

MACCABELLI personalizacién del aprendizaje

MIGUEL MADRUGA

miguelmadruga@unex.es

Ayuda a gestidon de informacion y busqueda de aspectos basicos en la web de la Facultad. Habitos saludables

VICENTE en el centro.
) Ayuda en Técnicas de Estudio para estudiantes con Altas Capacidades en Matematicas, ayuda con la ansiedad
PEDRO CORCHO SANCHEZ pecorcho@unex.es
y el estrés en la resolucion de problemas en Matematicas
TERESA ALZAS GARCIiA teresaag@unex.es Métodos de investigacidn social cualitativa y estudios de las relaciones de género.
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Facultad

EX

ANEXO 1V. Espacio Virtual de orientacion al estudiante

Campus Virtual wsaues rotacvuex  web usx g MIGUEL MADRU

A Universidad de Extremadura

Espacio de Orientacion al Estudiante #PAT_FFP

Area persanal Mis cursos PAT_FFP

ADMINISTRACIO c
N AG

ESCU

I"a\‘
READSPEAKER

w Administracion del curso
A Darme de baja en
PAT_FFP o) Escuchar

(SPACIO DE STUDIANTE

|1 IU N A
Area personal
# Inicio del sitio
p Paginas del sitio
v Mis cursos }

~ PAT_FFP
b Participantes
¥ Insignias
EA calificaciones
b PATT FFP

COORDINACION DEL
PRACTICUM.
GRADCS DE
MAESTROS

CSBGP_PP
MUFPES FFP
ADVUEX
Espacio de

coordinacion del [ T H TAN DRNEECAR ART
|\I' ||\ FESORAD
proyecto: "Desarrollo \‘ -. |J |r|. LUIN r |. [ ,Il VHLU '.]

Asesores Bilingle
ICLUEX

DDEMPC B presentacion PAT 2020-2021 &
CP2021_114/20

(. Informacion Cartel PAT 20-21 &




Facultad

EX

b ICN DE : =
G NOTICLAS DE INTERSS
PRACTICOS

SPOC_INTRODUCCI
b ONAXERTE ONLINE =

TOOLKITS I‘.!'I_;i e
b SPOC_DISEINVERTI
R CURSO UNIV
b EU2019/20_11919 Qﬁ\ TALLERES TEM iten
b EU2018/19_3/18  IRLLIALY IIVAILL
b 502430 PII In (IAT)
Madruga
b TFG_SOCIAL ﬁ
» TFG_migueimadruga Listado de Talleres de Orientacién Tematicos [y
b TFM_MUAS_FFP &2 | Inscripcion Talleres Tematicos de Orientacian
> MUFPES_TFM_FFPR
OF
b TFM_MUI_FFP ESPACIOS DE TALLERES

o Cultura Cientifica en Ia Universidad

Q0 TUTORTA ENTRE TGUALES

=
lfL_-l Estudiante busca a estudiante para que le ayude

Este foro consiste en un tablon de anuncios y peticion de ayuda.
Si eres estudiante y necesitas ayuda cuelga aqui tu solicitud.

Si eres estudiante y quieres ayudar, ponte en confacto con estos comparieros/as y proporcionalé
esa ayuda que precisa.

G FICHERO DE TUTORES

= Listado de tutores [




€ CRUPD DEATOND

ﬁ Listado Grupos de apoyo &g,

&2 | Inscripcion a Grupos de Apoyo

@ SUGIRENCIAS Y PROPUESTAS DE MEJORA

0 | Evaluacién del PAT para alumando

i | Formulario de deteccién de necesidades para estudiantes

{;:} PILDORAS FORMATIVAS

‘h Oferta pildoras formativas Orientacién Laberal [y
FORMULARIO INSCRIPCION
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