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1. INTRODUCCION

El Plan de accion tutorial (PAT) de la Facultad de Formacion de Profesorado de la
Universidad de Extremadura recoge un conjunto de actuaciones destinadas a favorecer la
integracion del alumnado en la vida universitaria y atender a sus necesidades formativas

e informativas.

Supone superar el modelo especificamente académico, solo preocupado por la
transmision de conocimientos, y apostar por un modelo educativo en que confluyen
ademas funciones socio educativas, basadas en relaciones reciprocas e interacciones
tutor/a-alumno/a, alumno/a-alumno/a etc.; se apuesta, en definitiva, por el desarrollo

personal, ademas de lo académico.

Se pretende ir consolidando una linea de acci6n tutorial coherente con las
necesidades del alumnado, que normalice las distintas acciones y alcance un ajustado
equilibrio entre las expectativas de las alumnas y alumnos y los objetivos que se

exponen en el marco del Espacio Europeo de Educacion superior.

El Plan de accion tutorial apunta directamente cara a la garantia y a la
adecuacién de los métodos de ensefianza, aprendizaje y evaluacion, a la adquisicién de
competencias del alumnado, a la atencién, a la diversidad, a la orientacion, al

aprendizaje, a la igualdad de género entre otros importantes para los/as estudiantes.

2. OBJETIVOS

Los objetivos de dicho Plan se encuentran recogidos en documento director del Plan de
Accion Tutorial (Documento P/CL010_FFP_DO001). Este documento se puede encontrar en

siguiente direccion web: https://www.unex.es/conoce- la-uex/centros/profesorado/informacion-

academica/patt. Los objetivos que marca este documento son:

- Ayudar a los estudiantes de la FFP de la UEX, especialmente a los de primer curso, asi
como a aquellos que proceden del extranjero, o bien con algln tipo de necesidad de
atencion (Discapacidad, problemas de aprendizaje o de salud mental), en el proceso de
transicion a la Universidad y en su integracion en la titulacion correspondiente,
reduciendo las consecuencias del cambio experimentado por el alumno a su llegada a la

Universidad.
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- Favorecer su integracion completa, haciéndoles conocedores de cuanto la Universidad
puede ofrecerles y animandoles a participar en ello. En este sentido, se trata de hacer ver
a los estudiantes que su integracion en la Universidad no ha de ser pasiva, ajena a otras
circunstancias que no sean las propias de la titulacidn, sino que, por el contrario, deben
ser personas activas que han de encontrarse inquietos por otro tipo de actividades en las
cuales pueden participar, asi como de los diversos servicios, becas, ayudas y recursos que

pone a su disposicion la UEX.

- Ayudar a mejorar las titulaciones, tanto en su contenido como en su organizacion docente,
apoyando la adaptacion del alumnado a la nueva estructura y metodologia de los estudios

universitarios en el Espacio Europeo de Educacion Superior.
- Orientar a los estudiantes en la disponibilidad y uso de los recursos para el aprendizaje.

- Ofrecer apoyo académico a los estudiantes para configurar su proyecto académico y

profesional.
- Potenciar el desarrollo de capacidades y estrategias de trabajo autonomo.

- Orientar en las estrategias a seguir ante cualquier problema presentado, asi como en la

toma de decisiones para su resolucion.

- Orientar en la oferta formativa extracurricular realizando actividades complementarias

que les ayuden en su desarrollo profesional, social y personal.

- Orientar a los estudiantes sobre opciones de insercion laboral y formacion continua,
animandoles a adquirir destrezas adecuadas en comunicacion, asistencia a reuniones,
entrevistas y presentacion de su curriculum, aspectos que favoreceran su incorporacion al

mercado de trabajo.

3. DESTINATARIOS

Este Plan, tal y como se indicé con anterioridad, se ha dirigido a todos los Grados y
Masteres que se ofertan en nuestra Facultad. Grados de Educacion Infantil, Primaria, Primaria
Bilinglie y Social. Dentro del Masteres, Master Universitario en Formacion del Profesorado en
Educacion Secundaria, Master Universitario en Investigacién en Ciencias Sociales y Juridicas,
Master Universitario en Educacién Digital, Master Universitario de Ensefianza de Portugués

como Lengua Extranjera para Hispanohablantes y el Master de Antropologia Social.
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Sin embargo, durante el presente curso académico 2019-20, debido a la crisis sanitaria
provocada por la Pandemia del COVID-19, que obligd al Gobierno de Espafia a decretar el
Estado de Alarma el dia 14 de Marzo de 2020, se suspendieron todas las actividades
presenciales, lo que conllevé a que algunas de las acciones programadas del Plan de Accion
Tutorial no pudieran finalmente realizarse. Es por ello, que a continuacion se recuerdan los
enlaces de las encuestas que se pasaron a alumnado y profesorado durante el curso anterior
(2018-19) donde se recoge la informacion que ambos colectivos destacaban para la elaboracién
de mejoras a realizar, fruto de las debilidades y fortalezas detectadas.

4. DETECCION DE NECESIDADES Y MEJORAS

Durante el curso 2018-19, se realizaron encuestas de valoracion del Plan de Accion
Tutorial tanto al alumnado como al profesorado. Las debilidades, fortalezas y propuestas de
mejora planteadas por el profesorado en las fichas de seguimiento de los talleres fueron
expuestas en la memoria del Plan de Accién Tutorial del curso 201-19. Estas encuestas de

evaluacion se pueden visitar en los siguientes enlaces:

Encuesta de evaluacion PAT 18-19 por los estudiantes:
https://forms.gle/NcxL3gzG2UuFPATWY7

Encuesta de evaluacion PAT 18-19 por el profesorado:
https://forms.gle/sN6NL6mM59txFCgSH7

5. ACTIVIDADES Y DIFUSION DEL PLAN DE ACCION
TUTORIAL

Considerando el resultado de los analisis de mejora, se tomaron varias decisiones al

respecto.

1. Seguir con el mismo plan de actividades, para que haya continuidad. Este consiste en
varios tipos de actividades que tienen el objetivo de ayudar y orientar la vida académica,

profesional y personal del estudiante (ANEXO 1).

- Talleres de orientacion: Se realizaran talleres de dos horas de duracién en

relacién a una tematica de orientacion (ANEXO Il1).

- Grupos de apoyo: Conformacién de grupos de trabajo o de apoyo, a través de

una tematica de orientacién para acompafiar a los estudiantes que lo necesiten.


https://forms.gle/NcxL3gzG2UuFPAfW7
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me=ii
\
&

- Ficheros de tutores: Documento de referencia con personas expertas que
pueden ayudar o dar informacion sobre un determinado aspecto.

- Espacio virtual de orientacion al estudiante: Un espacio virtual donde
organizarse y ponerse en contacto con los profesores u otros estudiantes
(ANEXO V).

2. Se realiz6 una reunion con los delegados/as de los grupos de clase, para implicarlos
en la elaboracién y publicidad del Plan.

3. Publicidad del Plan de Accién Tutorial en la pagina web, y creacion de un grupo de
whatsapp con los delegados de los grupos de todas las titulaciones para canalizar la
informacion.

4. Se elimino la necesidad de entregar un trabajo académico de cada uno de los talleres,
para facilitar tanto el trabajo del profesorado como el del alumnado. Sin embargo, al bajar la
carga académica de cada taller, para conseguir los créditos de libre eleccion era necesario
realizar 5 talleres que conformaban 10 horas, o un 1 grupo de apoyo. En el ANEXO I1 se puede

consultar la solicitud realizada a Planificacion Académica.

6. RESULTADOS Y EVALUACION

Durante este curso académico 19-20 han participado en el programa un total de 43

estudiantes que han participado en uno o varios talleres de orientacion.

PLAN DE ACCION TUTORIAL 26 Talleres Orientacion

Espacio Virtual de Grupos Ficheros

orientacién de apoyo | de tutores Los estudiantes han participado en:

. : 6 Tallere de 7 Talleres de 10 Talleres de 3 Talleres de
20 Matriculados 33estudiantes Orientacion Desarrollo Apoyo Orientacion

6 tematicas 14 tutores

docentes/tutores matriculados académica personal formacion Laboral

llustracion 1: Participacion y oferta PAT

A continuacion se presentan la lista de participantes en cada uno de los talleres

organizados. Lamentablemente, Debido a la crisis del COVID 19, acontecida desde marzo del



2020 hasta terminar el curso académico, se opté como se coment anteriormente por suspender

los talleres que aun no habian sido realizados.

Tabla 1: NUmero de inscritos y participantes en talleres de orientacion

Titulo Taller ~ N2 Inscritos ~ N Participantes
Educacién Emocional Para Ser 18 14
Ansiedad ante los exdmenes 12 16
Innovacién educativa en Extremadura 11 10
Técnicas chinas (qi gong) para el control de la ansiedad y el estrés 5 7
Informacién PRACTICUM Il Infantil y Primaria 10 2
Mindfulness y emociones para estudiantes 16 3
Elaboraciéon de contenidos académicos digitales 13 9
Dénde encontrar documentacion de calidad para trabajos académicos 12 1
Erasmus y Movilidad Nacional e Internacional 26 3
Informacién de practicas MUPFES Sin informacion
Nociones basicas sobre citacién y mencién bibliografica (APA) 12 3
Haciendo frente a la violencia de género 35 9
Como hablar en publico... Y sin miedo! 29 5
Técnicas de estudio 27 3
éQué te ofrece la biblioteca para el TFG/TFM 6

Preparacion y Desarrollo de la entrevista de trabajo 27

Empleo Publico. Oposiciones 106

Informacién PRACTICUM I Infantil y Primaria 101

Informacion Practicas Externas Grado Educacion Social 74

La presentacion y defensa del TFG/TFM: aspectos practicos y fundamentales 34

Desarrollo de Competencias TIC para estudiantes 7

Diversidad y practicas educativas inclusivas 53

Se ha observado que a pesar de un mayor nimero de inscripciones en los talleres de
orientacién, ha habido una menor participacién del estudiantado en el Plan 19-20 respecto al
PAT 18-19. Los grupos de apoyo singuen sin funcionar, los estudiantes en ningun caso se han
inscrito a ninguna tematica de grupo de apoyo. Sobre los ficheros de experto no existe datos de
cuantos estudiantes se han puesto en contacto con los tutores para solicitar informacién u ayuda,

no obstante se estima que cada tutor/a a tenido uno o ninguno.

Fue imposible realizar la encuesta de evaluacion del PAT 19-20, debido a la crisis del
COVID-19, para analizar las causas detenidamente. No obstante, se ha considerado que ha sido

debido a las siguientes causas:

1. La publicidad se realiz6 al comienzo del curso, y no volvid a repetirse a lo largo del

curso académico.
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2. Las inscripciones se realizaban a través de un solo cuestionario, y no suponia
apuntarse a varios a la vez. Después, el correo de la universidad no se consulta a diario, por lo

que muchos, le llegaban la notificacion de la formacién una vez pasado el curso.

3. Perdida de motivacion de los estudiantes por la planificacion a largo plazo, que
provocaba que los estudiantes no podian organizarse con tanto tiempo de antelacion.

4. Implicacion a largo plazo para los grupos de trabajo que los estudiantes no estan

dispuestos a dar. Asi como que no tienen claro como se van a desarrollar y qué les va a aportar.

7. PROPUESTAS DE MEJORA 2020-21

Atendiendo a los aspectos y circunstancias acontecidas, se realizan las siguientes

propuestas de mejora.

- Concentrar las actividades en un cuatrimestre, a ser posible el segundo. De manera que

la gestién y organizacion del PAT sea en el primero.

- La publicidad se concentraria al comienzo del cuatrimestre de manera presencial en
las clases, asi como a través de un grupo de whastapp con los delegados de cada grupo. La
informacion también debe colgarse a través de la pagina web, y redes sociales de la facultad de

Formacion de Profesorado.

- Desapareceria los grupos de apoyo que llevan dos convocatorias sin funcionar. Y se

prepararia un programa de ayuda entre iguales, para los estudiantes de primero.

- Se podran realizar las actividades de manera online, de forma que nos podamos
adaptar de una manera mas facil en caso de que exista confinamiento de nuevo. Asi pues los
tutores pueden elegir si realizar la actividad a través de un aula zoom, una actividad virtual,

como a través de una clase presencial.

- Intentar implicar a los estudiantes en la elaboracion del plan 20-21, y sean ellos los
qgue detecten necesidades y organicen las actividades. Realizar una reunién con los
representantes de los estudiantes en la facultad, para establecer un mecanismo de implicacion de

los estudiantes.

- El fichero de experto sigue existiendo con sus tematicas, aunque no se tenga
informacion de su efectividad, supone poco esfuerzo por parte del profesorado, por lo que se

recomienda seguir contando con su elaboracion.



-
9

EX

- Dinamizar el espacio virtual de orientacion al estudiante y matricular a todos los

estudiantes, de manera que cada vez que se envie informacion llegue a todo el alumnado.

8. CONCLUSIONES

A modo de conclusion o reflexion después de haber finalizado el PAT este curso
académico queremos mostrar que, a pesar de los contratiempos que ha experimentado el PAT
este curso académico, es una herramienta importante en el desarrollo de la vida de la Facultad.
Como ya hemos indicado es una buena herramienta para promover la colaboracion entre el
alumnado vy el profesorado-tutor, favorecer el desarrollo estudiantil, personal y social de los

discentes, asi como una mayor informacién de los recursos que ofrece la Facultad.

La escasa cultura de participacion, tanto del alumnado como del profesorado, en la
Facultad es otras de las cuestiones que habra que analizar para tomar decisiones conducentes a

mejorar los niveles de implicacion, asi como el sentimiento de pertenencia a la Facultad.

Uno de los asuntos centrales es la necesidad de disefiar un programa que se pueda
desarrollar en 4 afios con la intencionalidad de poder ir promoviendo actuaciones encaminadas a

su difusion, puesta en valor, promocién y consolidacion.
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LAN DE ACCION TUTORIAL
(ULTAD DE FORMACION DEL FROFESDLADD

£ tOR!

TALLERES DE FICHERO DE
ORIENTACION TUTORES/AS

CINSCRIBETEYAY MAS INFORMACIGN EN:

Abierto el plazo de inscripcion a talleres A O
y grupos de apoyo, Qwomm ;;,%
No dejes pasar esta oportunidad. ALESTUDIANTE [=15=

Contraseiia para estudiantes: #PAT_ES
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H
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Educacion emocional Ansiedad ante los Innovacion educativa en Nivel Basico:
para ser examenes Extremadura Como usar la biblioteca
Beatriz Martin Marin Oficina de Orientacién Laboral Rosario Guerra Iglesias Servicio de Biblioteca
23/10/2019 13:30, 28/10/2019 12:30, 30/10/2019 12:30, 04/11/2019 12:30,
Aula Musica 2 Sala de trabajo 1 Aula Tecnologia Educativa 1 Aula Tecnologia Educativa 1

Ténicas chinas (qi gong)
para el control de la ansiedad
y el estress

Martin Gémez-Ullate Garcia

Mindfulness y emociones

: Elaboracion de contenidos
para estudiantes

académicos digitales

Informacion PRACTICUM I

Infantil y Primaria

M? José Sosa Diaz Francisco Revuelta Dominguez Pedro Corcho Sanchez

06/11/2019 10:30, 08/11/2019 13:30, 08/11/2019 10:30, 15/11/2019 12:30,
Aula de Cultura Aula 306 Aula 301 Aula de Tecnologia Educativa 1
d Donde e_r}lco(;\trarlvd d Utilizando inglés en el TFG: Erasmus y Movilidad Informacién de Practicas
GCUIIENTACION G€ calla Abstract Nacional e Internacional MUPFES
para trabajos académicos
Jesus Valverde Berrocoso Laura V. Fielden Tamar Groves M? José Sosa Diaz
18/11/2019 12:30, 22/11/2019 12:00, 27/11/2019 11:30, 02/12/2019 20:30,
Aula de Tecnologia Educativa 1 Sala de trabajo 1 Sala de trabajo 1 Aula 205

Nociones basicas sobre

C , Nivel avanzado: éQué te
citacion y mencion

Preparacion y desarrollo de Haciendo frente a la ofrece la biblioteca para el

S la entrevista de trabajo violencia de genero =
bibliografica (APA) J B TFG/TFM
Jorge Céceres Mufioz José M? Martinez Marin Teresa Alzas Garcia Servicio de Biblioteca
03/12/2019 12:30, 04/02/2020 12:30, 05/02/2020 11:30, 11/02/2020 12:30,
Tecnologia Educativa 1 Sala de Trabajo 1 Sala de Trabajo 1 Aula Tecnologia Educativa 2
Como hablar en publico... Cultura cientifica en la Ternicasd di Empleo Publico.
Vit 3 Universidad SEHEERG =L Oposiciones
iY sin miedo! P
Oricina de Orientacion Labora Alicia Gonzalez Pérez Silvia Pizarro Elizo Servicio de Orientacién Laboral
18/02/2020 1230, 25/02/2020 16:30, 03/03/2020 10:30, 10/03/2020 12:30,
salade Trabajol Aula versatil 2 Sala de trabajo 1 Sala de Trabajo 1
o Informacion Practicas : ; g i0
Informaci6n PRACTICUM I Externas Diversidad y practicas L;glﬂ"ers;&t.a'cwn y defensa del
Infantil y Primaria o , educativas inclusivas ¢ : SpECtos practicos
Educacion Social y fundamentales
M? José Sosa Diaz M? José Sosa Diaz Maria Rosa Fernandez Sanchez Miguel Madruga Vicente
13/03/2020 13:30, 16/03/2020 12:30, 19/03/2020 12:30, 25/03/2020 16:30,
Aula 105 Aula 304 Sala de trabajo 1 Sala de trabajo 1

Las inscripciones se

Desarrollo de Competencias Representacion estudiantil realizaran en:
TIC para estudiantes en el ambito universitario & 0l OTEQ(E%?\IPN FORMACION
il 1

Cristina Valares Masa Alberto Gonzalez Fernandez 5

g {;\?\ DEORIENTACION DESARROLLO [l ORIENTACION
29/04/2020 16:30, Taller Permanente, \’/ ALESTUDANT A PERSONAL ACADEMICA
Sala de trabajo 1 Campus Virtual ) O[]
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CARACTERISTICAS

Objetivos

Certificado

Dar informaciéon basica y de
orientacién sobre una
tematica.

Promover la creacién de un
grupo de apoyo que aprenda

y se ayude de manera
auténoma.
Ofrecer apoyo en el
desarrollo de tu vida
académica.

Se dara un certificado de
asistencia

aprovechamiento del taller.
Con la realizacion de 5
talleres se podra optar al
reconocimiento de 0.5
créditos de libre eleccién.

En qué consiste

Dar una vision totalmente
practica, donde con la guia
del profesor/a se realizara un
aprendizaje activo y
colaborativo.
Durard alrededor
horas.

Se procurara crear grupos de
estudiantes que trabajen y
aprendan a largo plazo.

de dos

A\
gt

Abierto plazo hasta
realizaciéon de los talleres.
Gratuito con el compromiso
de asistencia.
Inscribete en:

PA(IJVI VAL
ENTACTON
,[S UDTANTE

Contraseiia para estudiantes: #PAT_ES
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Facultad
Formacidn
34 Profesorado

FICHERO DE
TUTORES/AS

'UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

R

;EN QUE CONSISTE?

Objetivo

» Tener de referencia a personas expertas en la
facultad que puedan dar informacion al
alumnado o ayudar resolver un problema
sobre un determinado aspecto.

Francisco Ignacio Revuelta Dominguez

Gestion bibliografica, orientacion laboral, master y doctorado, y
mindfulness en educacion.

Correo electronico: fird@unex.es

Carolina Bringas Molleda

Elaboracion de trabajos académicos, busqueda de informacién
y normas APA

Correo electronico: chringas@unex.es

Pedro Corcho Sanchez

Elaboracion de contenidos académicos digitales, resolucion de
problemas.

Correo electrénico: pecorcho@unex.es

Maria José Sosa Diaz

Informacion sobre practicas curriculares y extracurriculares,
resolucion de problemas y técnicas de estudio,

Correo electrénico: mjosesosa@unex.es

Maria Rosa Fernandez Sanchez

Diversidades, igualdad de oportunidades, educacion digital,
educacion mediatica y Unidad de Atencion al Estudiante (UAE).

Correo electrénico: rofersan@unex.es

Cristina Valares Masa

Técnicas de estudio, elaboraciéon de trabajos académicos y
busqueda en la red.

Correo electrénico: cvalmas@unex.es

Martin Gémez-Ullate Garcia de Leén

Coaching, orientacién académica, orientacién laboral, control de
la ansiedad y el estres.

Correo electrénico: mgu@unex.es

Jesus Valverde Berrocoso

Elaboracion de trabajos académicos digitales,
bibliografia, normas APA.

gestor de

Correo electrénico: jevabe@unex.es

Alicia Gonzalez Pérez

Orientacion a la investigacion, tecnologia educativa, innovacion
educativa, politicas educativas, y TIC.

Correo electrénico: aliciagp@unex.es

Laura V. Fielden Burns

Preparacion TFG (fuentes, citaciones, abstracts, defensas),
diversidad intercultural, de género y LGTBI, y ayuda al estres.

Correo electrénico: Ivfielden@unex.es

Rosario Guerra Iglesias

Blsqueda de documentos y uso de la red, habilidades sociales,
asertividad, y educacién musical.

Correo electrénico: rgiglesias@unex.es

Beatriz Martin Marin

Educacion emocional, trabajo en equipo,
conflictos y elaboracién de trabajos académicos.

resoluciéon de

Correo electrénico: beatriz@unex.es

José Maria Martinez Martin

Metodologia de investigacion, orientacién laboral y evaluacion
de competencias.

Correo electronico: jmmartinez@unex.es

Eusebio Medina Garcia
Elaboracion de trabajos académicos y Orientacién laboral.

Correo electrénico: emedina@unex.es

También tienes a tu disposiciéon un
buzén de ayuda en: E , E

Yy, ESPACLO VIRTUA h
AT Jp-OE ORIENTACTON [
\‘V} Al

ESTUDTANTE r=

Contraseiia para estudiantes: #PAT_ES
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Facultad

34 Profesorado

GRUPOS DE

APOYD

'UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

CARACTERISTICAS

PROPUESTAS DE GRUPOS

Objetivo

« Favorecer la participacion de los estudiantes y la
ayuda entre iguales alrededor de una tematica.

¢En qué consiste?

+ Conformar grupos de trabajo o de apoyo, a través
de un aspecto de orientacion.

* Los grupos seran flexibles y puede entrar y salir
quien desee.

* Los grupos se autogestionaran segun sus
necesidades y expectativas.

* Siempre contard& con la participacion y
acompafiamiento de un/a tutor/a.

¢Qué tengo que hacer?

« Aprender, participar y acompafiar a los/as
compafieros/as alrededor de una tematica.

« Elaborar y transmitir informacién que ayude a
otros/as estudiantes.

Certificado
« Se daré un certificado de participacion.
Coordinan
» |sabel Porras Masero (iporrasm@alumnos.unex.es )
Inscripcién
« Abierto plazo para unirse a un grupo.

o

0 rl'l PARTICIPACION
‘ ACCION POR
\ UN MUNDO MEJOR

DESARROLLO MUSICAL

MINDFULNESS

@ Q@ ' LGTBIY GENERD

1 COMANDO INCLUSIVO

También tienes a tu disposicién un
buzén de ayuda en:

{ ESPACIO VIRTUAL '
AT Jp-DE ORTENTACION [
\v} N

ALESTUDIANTE -

Contraseiia para estudiantes: #PAT_ES
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iTIENES MAS IDEAS?
HAZ TUS PROPUESTAS
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ANEXO I1

Solicitud de reconocimiento de créditos, talleres de orientacion.

uTiEsisae $¢ LITTAADY 88 Normativa de reconocimiento de
créditos por participacion en
ﬁ actividades culturales, deportivas, de
representacion estudiantil, solidarias
VICEREECTORADO 0 ESTUDANTES LW F?,Sg??!!!?_‘é!‘!_

Ancxo I
SOLICITUD DE RECONOCIMIENTO DE CREDITOS POR PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES FORMATIVAS, CULTURALES, DEPORTIVAS, DE
REPRESENTACION ESTUDIANTIL, SOLIDARIAS Y DE COOPERACION

~ CENTRO: Facultad de Formacion de Profesorado

GRADO: Estd dirigido s Grado de Educacita Infantil, Primaria y Social, ademiis de los méster en
Secundana, Educacidn digital, Antropologia, ¥ Ensefianza del Portugués.
ACTIVIDAD: Plan de Accién Tutorial de la Facultad de Formacién de Profesorado.
TITULO: EIPAT coasiste en la ooganizacion de 20 talleres. Se adjunta relacidn de talleres en ANEXO
FECHA: Del 23 de octubre del 2019 al 29 de abril del 2020
TIPO:

O Actividades culturales

O Actividades Deportivas

O Actividades solidarias y de Cooperacidn

X Otras actividades

ENTIDAD ORCANIZADORA
O Vicerrectorndo, Centro, Oficinas, Profesores, estudiantes u otras Organos de fa UEx:

Maria José Sosa Diaz (Coordinadora del Plan de Accita Tutorial de la Facullad de
formacién de Profesorado

DIRECTOR:
Nombre: M José Sosa Diaz
Domicilio Secasl: Facultad de Formacidin Profesorado (Uex)
Ciudad (CP): Caceres
Teléfono y e-mail: mjosesosa@unex.es Mdvil: 639886309 Ext Uex: 57687

PROCEDIMIENTO Y CRITERIOS DE EVALUACION;

El Plan do Accién Tutorial consiste en un compendio de 25 talieres de dém. Para |la obtencidn del
reconocimiento de créditos el estodizate debe realizar a! menas § talleres de orleataclén (10 hofu}.

En el centificado dido ol sk o para ¢l i de créditos s £
articipaciin en el PAT de 1a FFP ¥ ¥ox nombees de Ins talleres, parn su cnrmecm ldemﬁcxlﬂn

DURACION
Duracién en horas de la actividad: Entre 10y 30 Créditos solicitados: 0.5
Fecha actividad: Relacidn de talleres ANEXO

Fecha y firma ,
11 & Ot {‘_r B e ( {9
Pagira 1 008

FOREATUDEQYISTFI YRCUZMX TAVEBIFPENTWDZEACA

Este documento inc Arma elecironica reconocion de dcuerdo 3 i ey S 15 de de rmma elecrdnica
FIRMADO POR: SELLOVEX
1D. FIRMA FIHEAJUDSOYIETRIYHO UZMXTAVEJFENTWOZEAGA FECHAY HORA | 11102013 1325:12
SERVIDOR UEXD3 PAGINA
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Solicitud de reconocimiento de créditos, grupos de apoyo.

CRITIRSIBAP e P CITRLRADU RN Normativa de reconocimiento de
créditos por participacion en a
actividades culturales, deportivas, de
representacion estudiantil, solidarias
VEERSECTORADI 0€ ESTUIUNTES y de cooperacion

Anexo |
SOLICITUD DE RECONOCIMIENTO DE CREDITOS POR PARTICIPACION EN
ACTIVIDADES FORMATIVAS, CULTURALES, DEPORTIVAS, DE
REPRESENTACION ESTUDIANTIL, SOLIDARIAS Y DE COOPERACION

o Profesoraco {?“«}

\

[ TENTRO: Facultad de Formacidn de Profesorado

GRADO: Estd dirigido 2 Grado de Educacién Infantil, Primaria y Social, ademis de las mister en
Secundaria, Educacion digital, Antropologia, y Enseflanzn del Portigués,

ACTIVIDAD: Plan de Acclon Tutorial de la Facultad de Formacion de Profesorado.

TITULO: EL PAT coasiste en la organizacion de § grupes de apoyo. Se adjunta relacidn de talleres en
ANEXO

FECHA: Del 23 de octuore del 2019 al 2% de abril del 2020
TIPO:

O Actividades culturales

O Actividades Deportivas

O Actividades solidarias y de Cooperacidn

X Orras actividades

ENTIDAD ORGANIZADORA
O Vicerrectorado, Centro, Oficinas, Profesores, estudiantes u otros Organcs de la UEx:

Maria José Sasu Diaz (Coordinadora del Plan de Accién Tutorial de la Facultad de
formacién de Profesorado

DIRECTOR:
Nombre: M* José Sosa Disz
Domicilio Sccial: Facuitad de Formacion Profesorado (Llex)
Ciudad (CP): Choeres
Telélano y e-mail: mjposesosa@@unexes Movil: 619836309 Ext Uex: ST687

PROCEDIMIENTO Y CRITERIOS DE EVALUACION:

El Plan de Accién Tutorial consiste oo we compendio d¢ 6 grupos de apeyo con sna dedieacitn de 10 horas eada
uso.

En ol certificado expedido 2l 2b do parz el i de créditos se expresard explicitamente su
participaciéa en el PAT de la FFP y ks nombres de bos talleres, para su correcta identificacion.

DURACION
Duracién en horas de la actividad: Entre 10y 30 Créditos solicitados: 0.5
Fecha actividad: Relacidn de talleres ANEXO

Fecha y firma
Lt ODdlobsre CCCY

Pégina 1 e
= K
’-’l-
Ezte documento Inci A slactrinica reconocida de Scusrdo 3 B £92003. 1S de de Anma elecrénica
FIRMADO POR: SELLOUEX
1D. FRMA FAHEAJUDEC YISO YUTNATY MCOCSBUSSNTWOZSAGA [ Fecrav=oma [ swiooois1323s
SERVIDOR LEXDS PAGINA | 173

FIEGATUDSQY T4 QYUTRA T YMCDCS ETFENTWD ZEASK
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PROFESORADO PARTICIPANTE EN EL TALLERES DE ORIENTACION.

Coordinador/a del Taller

Correo electronico

Titulo del Taller

Fecha del
Taller

Hora del
Taller

Miguel Madruga Vicente

miguelmadruga@unex.es

La presentacion y defensa del TFG/TFM: aspectos practicos y fundamentales

© 25/03/2020

16:30

Sala de trabajo 1

Francisco Ignacio Revuelta Dominguez  fird@unex.es Mindfulness y emociones para estudiantes 08/11/2019 10:30 Aula de cultura
Beatriz Martin Marin beatriz@unex.es Educacién emocional para ser 23/10/2019 13:30 Aula masica 1
Rosario Guerra Iglesias rgiglesias@unex.es Innovacion educativa en Extremadura 30/10/2019 12:30 Aula Tecnologia Educativa 1
Martin Gémez-Ullate Garcia de Le6n mgu@unex.es Técnicas chinas (gi gong) para el control de la ansiedad y el estrés 06/11/2019 10:30 Aula de cultura
Pedro Corcho Sanchez pecorcho@unex.es Elaboracién de contenidos académicos digitales 15/11/2019 12:30 Aula Tecnologia Educativa 1
Cristina Valares Masa cvalmas@unex.es Desarrollo de Competencias TIC para estudiantes. 29/04/2020 16:30 Sala de trabajo 1
Silvia Pizarro Elizo silviap@unex.es Técnicas de estudio 03/03/2020 10:30 Sala de trabajo 1
Laura V. Fielden Ivfielden@unex.es Utilizando inglés en el TFG: abstracts / Utilizando fuentes bibliograficas en inglés en el TFG 22/11/2019 12:30 Sala de trabajo 1
Alicia Gonzalez Pérez aliciagp@unex.es Cultura cientifica en la Universidad 25/02/2020 16:30 Sala de trabajo 1
Jesus Valverde Berrocoso jevabe@unex.es Ddnde encontrar documentacion de calidad para trabajos académicos 18/11/2019 12:30 Aula Tecnologia Educativa 1
Teresa Alzas Garcia teresaag@unex.es Haciendo frente a la violencia de género 05/02/2020 11:30 Sala de trabajo 1
Tamar Groves tamargroves@unex.es Erasmus y Movilidad Nacional e Internacional 27/11/2019 11:30 Sala de trabajo 1
Maria Rosa Fernandez Sanchez rofersan@unex.es Diversidad y practicas educativas inclusivas 19/03/2020 12:30 Sala de trabajo 1
Maria José Sosa Diaz mjosesosa@unex.es Informacién de PRACTICUM | (Grado Infantil y Primaria) 13/03/2020 13:30 Aula 105

Maria José Sosa Diaz mjosesosa@unex.es Informacion de PRACTICUM Il (Grado Infantil y Primaria) 08/11/2019 13:30 Aula 306

Maria José Sosa Diaz mjosesosa@unex.es Informacidn de Practicas Externas (Grado Educacion Social) 16/03/2020 12:30 Aula 304

Maria José Sosa Diaz mjosesosa@unex.es Informacién de Practicas MUPFES 02/12/2019 20:30 Aula 205

Oficina de Orientacion Laboral jespinazo@unex.es C6mo hablar en publico... Y sin miedoj 18/02/2020 12:30 Sala de trabajo 1
Oficina de Orientacion Laboral jespinazo@unex.es Empleo Pablico. Oposiciones. 10/03/2020 12:30 Sala de trabajo 1
Oficina de Orientacién Laboral jespinazo@unex.es Ansiedad ante los examenes 28/10/2019 12:30 Sala de trabajo 1
Servicio de Biblioteca belengo@unex.es Nivel Basico: Como usar la biblioteca. 04/11/2019 12:30 Tecnologia Educativa 1
Servicio de Biblioteca belengo@unex.es Nivel Avanzado: Qué te ofrece la biblioteca para tu trabajo fin de grado/méster 11/02/2020 12:30 Tecnologia Educativa 1
José M@ Martinez Marin jmmartinez@unex.es Preparacion y desarrollo de la entrevista de trabajo de trabajo 20/11/2019 12:30:00 Sala de trabajo 1
Jorge Céceres Mufiéz jorgecm@unex.es Nociones bésicas sobre citacion y mencion Bibliografica (APA) 3/12/2019 12:30 Tecnologia Educativa 1
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PROFESORADO PARTICIPANTE EN EL FICHERO DE EXPERTO

Pedro Corcho Sanchez

pecorcho@unex.es

Elaboracion de trabajos académicos digitales, Resolucion de problemas

E/A de las Matematicas mediante TIC

Mariana Solari Maccabelli

msolari@unex.es

Diversidad funcional e inclusién, Trabajo en equipo

Aprendizaje Cooperativo; Personalizacion del Aprendizaje; Identidad profesional

Cristina Valares Masa

cvalmas@unex.es

Técnicas de estudio, Técnicas de busqueda de empleo

Orientaciones académicas y universitarias en general, becas, erasmus...

Didactica de las Ciencias Experimentales. Ecologia.

Eusebio Medina Garcia

emedina@unex.es

Elaboracién de trabajos académicos y orientacién laboral

Martin Gémez-Ullate Garcia
de Ledn

mgu@unex.es

Control de la ansiedad y el estrés, Resolucién de problemas, Escritura creativa y cientifica

Antropologia Socio-cultural, Gestién Cultural, Patrimonio musical, Etnomusicologia, Nuevos movimientos sociales, Patrimonio cultural, Turismo cultural

Francisco Ignacio Revuelta

Dominguez

fird@unex.es

Elaboracion de trabajos académicos digitales, Busqueda de documentos y uso de la Red, Gestor de bibliografia y normas APA, Control de la ansiedad y el

estrés, Educacién emocional

Orientacion Doctorado, TIC aplicadas a la educacion, Mindfulness en educacion

Maria Rosa Fernandez

Sanchez

rofersan@unex.es

Ciudadania digital, Participacion estudiantil, Diversidad de géneroy LGTBI, Diversidad funcional e inclusién, Igualdad y coeducacion, Trabajo en equipo,

Formacion sobre tutorias entre iguales

Educacion Digital

Rosario Guerra Iglesias

rgiglesias@unex.es

Busqueda de documentos y uso de la Red, Habilidades sociales y asertividad

Musica y educacién musical

Jesus Valverde Berrocoso

jevabe@unex.es

Elaboracion de trabajos académicos digitales, Gestor de bibliografia y normas APA

Tecnologia Educativa

Alicia Gonzélez Perez

aliciagp@unex.es

Orientacion Laboral Investigacion

Tecnologia educativa, innovacion educativa, politicas educativas TIC, tecnologias emergentes

José Maria Martinez Marin

jmmartinez@unex.es

Elaboracion de trabajos académicos digitales

Orientacion laboral

Evaluacién de competencias

Maria José Sosa Diaz

mjosesossa@unex.es

Elaboracion de trabajos académicos digitales, Gestor de bibliografia y normas APA

Tecnologia Educativa
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Beatriz Martin Marin

beatriz@unex.es

Educacién emocional, Hﬁjo en equipo,

ucion de conflictos y elaboracion de trabajos académicos

Laura V. Fielden Burns

Ivfielden@unex.es

Preparacion TFG, diversidad intercultural, de género y LGTBI y ayuda al estrés.

Carolina Bringas Molleda

cbringas@unex.es

Elaboracion de trabajos académicos, bisqueda de informacion y normas APA
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PROFESORADO PARTICIPANTE EN LOS GRUPOS DE APOYO

Jorge Guerra Antequera guerra@unex.es Mindfulness

Francisco Ignacio Revuelta Dominguez fird@unex.es Mindfulness

Alberto Gonzalez Fernandez albertogf@unex.es Participacion

Jesus Acevedo Borrega jeacho@unex.es Participacion

Isabel Porras Masero iporrasm@alumnos.unex.es LGTBI y Genero
Inmaculada Pedrera Rodriguez inmapedrera@unex.es LGTBI y Genero

Maria José Sosa Diaz mjosesosa@unex.es Accion por un mundo mejor
Maria Rosa Fernandez Sanchez rofersan@unex.es Comando Inclusivo
Rosario Guerra Iglesias rgiglesias@unex.es Desarrollo musical
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ANEXO IV EX

Espacio Virtual de orientacion al estudiante

A% P VARIA JOSE SOSA DIAZ :@}

Activar edicion
Espacio de Orientacién al Estudiante #PAT_FFP
Area personal » Mis cursos » PAT_FFP
ADMINISTRACION BE ESCUCHAESTAPAGINA =19
Administracion del curso UTILIZANDO
READSPEAKER
4+ Editar ajustes

2" Activar edicion ) u
o ESPACTO DE ORTENTACTON AL ESTUDIANTE

A Darme de baja en PAT_FFP

Y Filtros
Informes §
4+ Configuracion Calificaciones o ’n'

Insignias
£) Reiniciar

Banco de preguntas PLAN DE ACCION TUTI
£ Repositorios
i Papelera de reciclaje

NAVEGACION ol L >

Area personal
4 Inicio del sitio "
Paginas dlsto €2 CO0DINACIGN PROFESORADD
Mis cursos
PAT_FFP
Participantes
W Insignias
[ calificaciones

COORDINACION DEL
PRACTICUM. GRADOS DE
MAESTROS
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CPEGES

ADVUEX

grupoAPS

CC_Educacion

COMISION CALIDAD MESO
(FAC. FORM. PROF.) CC
NodoE

NODO_Tutoriza

COORDINTERCENTRO_GEDP

RIM

ECOAPRE
Congreso_CDES
EP2019/20_5.02/19
EP2019/20_5.01/19
EP2019/20
MUP2019/20_5/19
MUP2018/19_30/18
GID_DER

Direccion Practicas UEx

CCAPD: Innovacion en
Formacién del Profesorado

TFGMJSD
TFG_SOCIAL
TFM_MUAS_FFP
MUFPES_TFM_FFPROF
TFM_MUI_FFP
CIVE13

JUTE2015
CP2018_Escuela Viva
EP2018/19_100/18
EP2018/19_101/18
Practicum Il

Aspectos Didacticos y

Organizativos de la Educacio...

Facultad

e Formacién
B Lol k\

—

Diapositiva 1 |

Realiza tu propuesta de talleres, fichero y grupo de apoyo
en:

E Propuesta de Talleres por Tematicas

Consulta la evaluacion del plan 2018-19 y la propuestas de
mejoras

ﬁ Evaluacion PAT 18-19 [,

@ NOTICIAS DE INTERES
EAvisos

@) BUIGN DE SUTERENCLAS Y AYUDA

() | Formulario de deteccion de necesidades
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Activar edicion

Taller: Elaboracién de tenid: démi digitales

Accesibilidad y Licencias
eXelearning Subido 15/11/2019 06:34

Ejemplo Contenidos Interactivos

@ TUTORTA ENTRE TUALE

@l Estudiante busca a estudiante para que le ayude

Este foro consiste en un tablén de anuncios y peticion de ayuda.
Si eres estudiante y necesitas ayuda cuelga aqui tu solicitud.

Si eres estudiante y quieres ayudar, ponte en contacto con estos
compafieros/as y proporcionalé esa ayuda que precisa.

Usted se ha identificado como MARIA JOSE SOSA DIAZ (Salir)

— , Sigue a CVUEx en...
Descargar la app para dispositivos méviles

You
m

Campus Virtual de la Uni i de Extre ira | Vi rado de Transftc ion Digital
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